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1. LASTEASUTUSE LIIK

. Lohkva Lasteaed (edaspidi lasteaed) on koolieast noorematele lastele alushariduse omandamist

ja hoidu vdimaldav lasteasutus.

Omandivorm: Luunja valla hallatav asutus.

. Lasteaia tookeel on eesti keel.

Lasteaias on vanuselised lastehoiu- (kuni kolmeaastased lapsed) ja lasteaiariihmad (kolme- kuni
seitsmeaastased lapsed) olenevalt lasteaia kohataotlejate jérjekorras olevate laste vanusest.
Oppe- ja kasvatustdd ldbiviimise aluseks lasteaias ja hoiuriihmas on kiesolev dppekava, mis on

koostatud lihtuvalt Alushariduse riiklikust dppekavast (edaspidi ROK).

2. ERIPARA

Lohkva Lasteaia eripidraks on keskkonnaharidus, digitehnoloogia, terviseedendus ja iilddpetus.

Nende suundade elluviimist toetavad mitmekesised voimalused: ithelt poolt Tartu linna ldhedus, mis

pakub laias valikus koostdo- ja Oppimisvoimalusi, ning teiselt poolt piirkonna mitmekesine

looduskeskkond ja arvukad kergliiklusteed. Need loovad suurepdrased tingimused liitkumiseks,

duesdppeks ja vahetuks kogemusoppeks.

Meie pohimaotted:

1.
2.

oppekorraldus l1dhtub lildopetuse pdhimotetest, mille tuumaks on laps ja tema kogemused;
Ooppeprotsess on loov ja paindlik, mille aluseks on projekt- ja aktiivoppe (sh Suesdppe)

metoodika;

3. dppimine ldbi méngu;

A S A

laste MATIK (tdhistab viiel valdkonnal tuginevat praktilise kallakuga Opet ehk matemaatika,
teaduse, tehnoloogia, inseneeria ning kunstide edukat tihendamist) ja 21. sajandi oskuste
omandamise toetamine;

tervislike eluviiside ja hoiakute tdhtsustamine;

lasteaed toetab koos koduga lapse vairtushoiakute kujunemist;

kodu ja lasteaia koostoo toetamine;

kogukonna ja looduskeskkonna véértustamine, sééstva eluviisi kujundamine;

eelkooliealise lapse digipddevuse oskuste aluseks on vdetud Haridus- ja Noorteameti poolt
viljatootatud Oppija digipadevusmudel. Digivahendeid kasutatakse dppe- ja kasvatustegevustes

laste arengu toetamiseks.


https://digipadevus.ee/oppija-digipadevusmudel/
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3. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID JA
POHIMOTTED

1. Lohkva Lasteaia peamine iilesanne on kaitsta ja edendada lapse Oigust tdisvéartuslikule ning
turvalisele lapsepdlvele. Vordsel maéidral toetatakse lapse vaimset, fliisilist, sotsiaalset ja
emotsionaalset arengut.

2. Lasteaed kujundab koost6os koduga véértushoiakuid, mis on isikliku dnneliku elu ja tihiskonna
eduka koostoimimise aluseks. Alusvddrtustena tdhtsustatakse iildinimlikke védrtusi (ausus,
hoolivus, diglus, lugupidamine enda ja teiste vastu) ning Uhiskondlikke véértusi (vabadus,
demokraatia, austus emakeele ja kultuuri vastu, kodumaa-armastus, kultuuriline mitmekesisus,
sallivus, terviseteadlikkus, keskkonna jatkusuutlikkus, vastutustundlikkus ja sooline

vordoiguslikkus).

Eesmirgid

1. Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmirk on tagada lapse igakiilgne ja jirjepidev areng koostdds
koduga.

2. Uldeesmiirgist ldhtuvalt toetatakse lapse iildoskuste ja valdkondlike oskuste kujunemist ning
arengut, et luua kuni kolmeaastase lapse puhul eeldused hakkamasaamiseks lasteaias ning
kolme- kuni seitsmeaastase lapse puhul eeldused pohihariduse omandamiseks ja

edasijoudmiseks igapédevaelus.

Pohimotted
1. Oppe- ja kasvatustegevuse organiseerimisel:

1) selgitatakse vilja lapse arengutase, millest ldhtutakse tegevuste eesmirkide seadmisel ning
tegevuste planeerimisel;

2) tagatakse igale lapsele eduelamus;

3) toetatakse lapse loovust, huvi ja omaalgatust;

4) luuakse turvaline, hooliv, kiusamisvaba ja koostéine dhkkond;

5) védrtustatakse demokraatlikke suhteid ning lugupidamist enda ja teiste suhtes;

6) ldimitakse erinevaid valdkondi ja tegevusi, viimaldades vabamingu, katsetamist, litkumist,
muusikat ja teisi aktiivset Oppimist ning loovust toetavaid meetodeid nii individuaalsetes
tegevustes kui ka grupis;

7) védrtustatakse eesti kultuuritraditsioone ning arvestatakse teiste kultuuride eripiraga;
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8) toetatakse mitmekeelsest perest parit lapse keelelist arengut mitme keele kasutajana ning

mairgatakse ja toetatakse last erinevates keelekasutus olukordades;

9) kasutatakse digitehnoloogia voimalusi Oppe- ja kasvatustegevuse rikastamiseks;

10) Lastehoiurithmas toimub dppe- ja kasvatustegevus samadel podhimdtetel kui lasteaiariihmas.

2.

Koik tootajad panustavad lapse arengu toetamiseks ja tema potentsiaali parimaks avaldumiseks.

4. OPIKASITLUS

Oppe- ja kasvatustegevus lasteaias toimub uurimusliku projektdppe metoodikat kasutades, kus

Oppimist kisitletakse véljundipdhiselt, rohutades muutusi lapse kditumises, teadmistes, hoiakutes ja

oskustes, vdirtustades Oppeprotsessi.

1.

Projektdope on oOppemeetod, mis iihendab aktiivoppe ja koostdise Oppimise pdShimdtted,
voimaldades lastel siistemaatiliselt uurida, moelda, esitada kiisimusi ja planeerida.

Projektdpe soodustab Oppijate omavahelist koostodd, kriitilist motlemist, loovust ja
probleemilahendusoskusi, pakkudes neile voimalust arendada ka praktilisi oskusi ning

rakendada teoreetilisi teadmisi.

. Projektope toetab iildopetuslikku ldhenemist, mis keskendub terviklike ja eluvaldkondadega

seotud teemade kisitlemisele. Oppetegevus ei piirdu iiksikute teemade vaheliste seoste
loomisega, vaid iihendab erinevad teadmised ja oskused {ihtseks tervikuks.

Projektdope voimaldab lapsel seostada oma Oppeprotsessi reaalse eluga. See ldhenemine
soodustab moistmist ja teadmiste rakendamist praktilises kontekstis, samal ajal arendades

siistemaatilist ja loovat motlemist.

. Laps on Oppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja. Last kaasatakse tegevuste kavandamisel,

véadrtustatakse lapse omaalgatust, suunatakse tegema valikuid ning tehtut analiilisima. Lapsega
tegelevate tdiskasvanute roll on lapse arengut suunata ning kujundada lapse arengut toetav
keskkond.

Kaasaegses Opikédsituses on seatud eesmirgiks Oppijakeskne ja tulevikku vaatav Ope, mille
keskmes on nii Oppimist kui ka Opetamist toetav nutikas Oppevara ja -metoodika, mille

rakendamise iiheks eelduseks on omakorda dppijate digipddevuse arendamine.
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5. OPI- JA KASVUKESKKONNA KUJUNDAMISE
POHIMOTTED

1. Opi- ja kasvukeskkond on last {imbritseva vaimse, sotsiaalse, filiisilise ja digitaalse keskkonna
kooslus, milles laps areneb ja dpib.

2. Opi- ja kasvukeskkond toetab lapse positiivse enesehinnangu kujunemist ja lapse arenemist
iseseisvaks, algatusvdimeliseks ja aktiivseks oOppijaks. Opi- ja kasvukeskkond kannab
alushariduse alusviértusi.

3. Opi- ja kasvukeskkonna loob dpetaja koostdds laste, abidpetaja ja teiste tootajatega, kaasates
vajadusel vanemaid.

4. Opi- ja kasvukeskkonna kujunemisel lihtutakse laste vajadustest, dppe- ja kasvatustegevuse
eesmérkidest ning sisust.

5. Sotsiaalse ja vaimse keskkonna kujundamise pohimotted:

1) lahtutakse lapse heaolust, iihistele vadrtustele tuginevatest kokkulepetest ning lasteaia tavadest;

2) luuakse usaldav, sobralik, pinge- ja vigivallavaba Ohkkond ning vdimaldatakse kogeda
positiivseid tundeid;

3) suunatakse lapsi liksteisega arvestama, iiksteist toetama ja koost6dd tegema;

4) véartustatakse ja tunnustatakse ideede ning arvamuste paljusust;

5) tagatakse aega mdtestamiseks, mottevahetuseks ja tagasisideks;

6) kujundatakse heatahtlik ja avatud suhtumine erinevustesse ning koikidele lastele tagatakse
vordsed voimalused;

7) kohandatakse tegevusi, Opet ja Oppematerjale paindlikult, voimaldatakse valikute tegemist ning
luuakse voimalused aktiivseks osaluseks;

8) tehakse koost60d vanematega.

6. Fiitisilise keskkonna kujundamisel:

1) tagatakse turvalisus;

2) tehakse dppeprotsess ndhtavaks;

3) tagatakse Oppe- ja midnguvahendite kéttesaadavus ja mitmekesisus;

4) kujundatakse liigendatud rithmaruum, mis vdimaldab tegutseda alariihmades ja pakub
voOimalusi omaette olemiseks;

5) luuakse voimalused méngimiseks ja aktiivseks liikumiseks;

6) luuakse voimalused digitaalse Oppevara ja digitehnoloogia kasutamiseks.

7. Oppe- ja kasvatustegevused toimuvad lasteaias, viljaspool lasteaia ruume ning digitaalses

Opikeskkonnas.
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8. Opi- ja kasvukeskkonna kujundamise pdhimdtete rakendamine on kirjeldatud iga rithma ning

muusika- ja litkumisdpetaja tegevuskavas.

6. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS

Oppeperiood

1. Planeeritud dppetegevusi viiakse ldbi 1. septembrist kuni 31. maini, september on planeeritud
laste kohanemiseks riihmas ja laste arengutaseme hindamiseks.

2. Suvekuudel toimub Opitu kordamine ja kinnistamine ning pohirdhk on maéngulisel

(Oue)tegevusel.

Lasteaia paevakava

1. Direktor kinnitab dppeaasta alguses lasteaia pdevakava, ldhtudes alusharidust reguleerivatest
seadusaktidest ning lasteaia tookorralduse eripérast.

2. Péaevakava koostamisel jirgitakse, et lastel oleks piisavalt aega ja voimalusi nii aktiivseteks kui
vaikseteks tegevusteks.

3. Péaevakava kohaselt vdoimaldatakse pooleteise kuni kolmeaastastele vdhemalt liks kord péevas
uneaega ning vanematele lastele on tagatud pédevas vdhemalt {iiks tund puhkeaega
valikuvoimalusega une ja muu vaikse tegevuse vahel.

4. Lapsed viibivad dues iga pdev sdltuvalt ilmastikutingimustest 1-2 korda péevas.

Oppetegevuste kavandamine

1. Oppe- ja kasvatustegevused toimuvad ldbi igapdevatoimingute, laste mingu, kavandatud ja
vabategevuste. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja dppesisu valikul lihtutakse lapsest,
alushariduse alusvéértustest, last Umbritsevast keskkonnast ning pohimdttest ldhemalt
kaugemale, tliksikult iildisemale.

2. Oppe- ja kasvatustegevuse seob tervikuks lapse huvist ja imbritsevast keskkonnast tulenev
temaatika.

3. Oppe- ja kasvatustegevuse tegevuskoha valikul arvestatakse nii iildisi kui ka valdkondade &ppe
ja kasvatustegevuse eesmirke, eri valdkondade sisu ja tegevuste 10imimist, tegevusteks
vajalikke  vahendeid ning Opetajate vdi teiste tootajate kaasamist. Opitavaga tutvutakse
voimalusel selle loomulikus keskkonnas.

4. Kogu Oppeaasta viltel jélgitakse, et lastel jadks piisavalt aega koolieelse ea pdhitegevuseks —

manguks.
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5. Oppetegevuste planeerimisel lihtutakse uurimuslikust projektoppe meetodist. Uurimuslikus
projektdppes Opib laps tegutsedes, avastades ja iseseisvalt kogemusi omandades. Tdiskasvanud
on keskkonna loojad, lapse aktiveerijad, suunajad ja mirkajad. Uurimusliku projektdpe
protsessis Opib laps hindama oma tegevusi, millest kujuneb vilja analiilisimiseks vajalik
kogemus.

6. Projektide planeerimisel ldhtutakse eelkdige laste konkreetsetest huvidest ja ideedest. Projekti
tegevuse kdigus loovad dpetajad dpikeskkonna, kus 16imitakse dppekava valdkondi ning lapsed
saavad oma arengule vastavaid oskuseid omandada.

7. Riihmaodpetajad ning litkumis- ja muusikadpetajad koostavad Oppetod planeerimiseks

tegevuskavad.

Pedagoogiline dokumenteerimine

1. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine, rakendamine, hindamine ja arendamine on paindlik
ning  pohineb  pedagoogilisel  dokumenteerimisel  (edaspidi  dokumenteerimine).
Dokumenteerimise protsessi kédigus tehtud tdhelepanekud, kogutud dokumendid ja nende
analiiisimine aitavad motestada Oppe- ja kasvatustegevuse protsessi ning kujundada Opi- ja
kasvukeskkonda.

2. Dokumenteerimise kéigus tehakse ndhtavaks Oppe- ja kasvatustegevuse seos Oppekavaga,
eesmargid, tegevused, teemakasitlus ning kokkuvote eesméarkide saavutamisest.

3. Lohkva Lasteaias toimub kogu Oppe- ja kasvatusprotsessi dokumenteerimine ELIISi
infostlisteemis, mille tditmine on kohustuslik ja korrektne.

4. Rithmameeskonnad, muusika- ja liitkumisdpetajad ja tugispetsialistid koostavad ELIISis
Oppeaasta tegevuskavad, tooplaanid (muusika- ja liikumisdpetaja), projektiplaanid ning
Oppeaasta kokkuvdtted. Lisaks dokumenteeritakse ELIISi siindmuste kalendris kdik rithmade ja

maja thistritused.

Rithmade tegevuskavade ja aasta kokkuvotete koostamine

1. Tegevuskavas esitatakse riihma:

1) iseloomustus, mis sisaldab {lilevaadet riihma koosseisust ja eelmise Oppeaasta oskuste
kokkuvotet;

2) oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid, mis ldhtuvad laste arengulisest tasemest ja eelmise
Oppeaasta Oppetegevuse kokkuvottest, lasteaia prioriteetidest ning uurimusliku projektdppe

pohimdttest;
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3) Oppe- ja kasvatustegevuse pohimdtted ja korraldus, kus kirjeldatakse tegevuse pohimotted iga
seatud Oppeaasta eesmirgi kohta, Oppeaasta fookus projektdppes ning kirjeldatakse riihma
pievakava, tookorraldust ja kokkuleppeid eesmérkide ja pdhimdtete tditmiseks;

4) Opi- ja kasvukeskkonna kujundamise pohimotted, kus kirjeldatakse rithma sotsiaalse ja vaimse
keskkonna (véartuskasvatus, kokkulepped laste ja tdiskasvanutega jm) ning fiilisilise ja
digitaalse keskkonna kujundamise pohimotteid;

5) lapse arengu toetamine, kus kirjeldatakse koostodd tugispetsialistidega, arengumapi koostamise
ja tdiendamise korraldust, individuaalset tuge vajavate laste (sealhulgas muukeelsete laste) rolli
projektiprotsessis, lapse arengu dokumenteerimist terve Oppeaasta jooksul, lastevanemate
kaasamist;

6) koostod huvigruppidega, kus kirjeldatakse Oppeaasta eesmirkidest ldhtuvalt planeeritavad
projektide koostootegevused muusika- ja litkumisdpetajatega, lastevanematega ning erinevate
partnerasutustega.

2. Tegevuskavad on ELIISis lastevanematele avalikustatud. Tegevuskava tutvustatakse vanematele

lastevanemate koosolekul.

Rithmade 0ppe- ja kasvatustegevuste planeerimise korraldus

1. Septembrikuus toimub laste oskuste taseme jilgimine ning laste huvide kaardistamine. Opetajad
teostavad erinevaid tegevusi, mille raames kogutakse rohkelt informatsiooni laste huvide ja
tdhelepanu dratanud teemade vastu. Saadud info sisestatakse ELIISi pdeviku kirjeldustesse.
Septembri 16puks selgitatakse vilja projektide temaatikad, mille kaudu hakatakse uurimuslikku
projektdpet rakendama ja dppekava eesmirke tditma.

2. Projektide rakendamine algab oktoobrist. Projektide teemad valitakse septembris selgunud laste
huvide kaardistamise pohjal ning dpetajad 16imivad temaatikasse lasteaia dppekava iildoskused
ning erinevate valdkondade Opisisu ja eesmérgid.

3. Projektid koostatakse ELIISis projektiplaani malli, projekti periood kujuneb vilja laste huvist ja
teemaarendusest.

4. Projektide 10pus teostatakse ELIISis projekti analiiiis, kus hinnatakse laste oskuste saavutamist
ja projekti tegevuste tulemuslikkust.

5. Enne uue projekti alustamist on eelmine projekt 1dpetatud reflektsiooniga.

6. Kahe projekti vahel on vajadusel 1 nddal projektitegevuse vaba aeg, kus toimub uue teema
valimine ja Opikeskkonna ettevalmistamine ja iimberkujundamine uueks projektiks.

7. Projektitegevuse protsessi ja tulemusi kirjeldatakse ELIISis paevikus paevakirjelduses.
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8. Projektid on ELIISis vanematele avalikustatud.

Muusika- ja liikumisopetuse tegevuskavad

1. Liikumisdpetaja ja muusikadpetaja koostavad ELIISis oma valdkonna tegevuskava, kus

esitatakse:

1) dppeaasta Oppe- ja kasvatustoo eesmargid;

2) oppetegevuste pohimotted ja korraldus, kus kirjeldatakse, kuidas rakendatakse lasteaia
eripdrasid ja kaasaegset Opikdsitust, kirjeldatakse tegevuste korraldust ning sealhulgas lapse
arengu hindamise korraldust;

3) koostod riihmameeskondadega ja teiste kolleegidega, kus kirjeldatakse planeeritavaid

koostddtegevusi rithmade projektides, liritusi voi ettevotmisi.

2. Muusika- ja litkumisdpetuse korraldus:
1) tegevuskava pdhjal koostavad litkumis- ja muusikadpetajad kuuplaanid, milles arvestatakse
riihmades kisitletavat temaatikat, laste arengulist taset ja individuaalsust;
2) muusika- ja liitkumisdpetuse tegevuskava ja kuuplaanid on ELIISi keskkonnas valdkonna
paevikutes;
3) léhtuvalt ilmastikust toimuvad liikumisdpetuse tegevused dues;
4) lasteaia muusika- ja liikumistegevuste ajaline tegevusplaan koostatakse iga Oppeaasta alguses

koostoos dppejuhiga.

Oppekiikude korraldus
1. Opitavaga tutvumiseks vdimalikult loomulikus keskkonnas korraldatakse dppekiike ja matku
jérgides jargmisi pohimotteid:
1) dppekéigud on eesmérgistatud;
2) oppekéigul osalejate nimekirjaks on ELIISis riihmapievikus kohal olevate laste nimekiri ja mis
on kittesaadav ELIISi keskkonnas;
3) oppekdik on sisestatud rithma vanematele ja kogu lasteaia personalile ndhtavalt ELIISi
kalendrisse;
4) oppekdigul saadavad lapsi reeglina 2 — 3 rithma/lasteaia tootajat. Olenevalt Sppekiigu
sthtpunktist ja turvariskidest kaasatakse lastega tegelema rohkem tdiskasvanuid,
5) koik Oppekidigul osalejad kannavad helkurvesti ja tdidavad muid looduses voi tédnaval
kehtivaid kditumise reegleid;

6) Oppekidigu organiseerija ja osalevad pedagoogid vastutavad ohutusnduete tditmise ning laste

10
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elu ja tervise eest;
7) oppekiigul kaasas viibivad lapsevanemad vastutavad ise oma lapse eest;

8) kaugemateks oppekidikudeks tellib transpordi juhtkonnaliige.

Lasteaia oppe- ja kasvatustegevuse analiiiisimine

1. Oppeaasta 1dpus koostavad rithmameeskonnad, muusika- ja liikumisdpetaja ning
tugispetsialistid ELIISis oma tegevuskavade analiilisi, milles kajastub tehtud t66 tulemuslikkus.

2. Oppeaasta kokkuvdttes analiiiisitakse dppeaasta eesmirkide realiseerumist, dokumenteerimist,
projektide tulemuslikkust ning ettevotlikkuse rakendumist, Opi- ja kasvukeskkonna
kujundamist, laste arengulist taset ning laste hindamise ja toetamise tulemuslikkust, muukeelse
lapse toetamist, arenguvestluste tulemust ja koost6od huvigruppidega.

3. Rilhmade, muusika- ja litkumisOpetuse ning tugispetsialistide tegevuse analiiiiside pohjal

koostatakse lasteaia Oppeaasta tegevuse analiiiis.

Tegevuskavade ja pievikute kinnitamine ning arhiveerimine

1. Tegevuskavad ja todplaanid koostatakse ELIISis etteantud kuupdevaks ning esitatakse
oppejuhile ja direktorile kinnitamiseks.

2. Oppeaasta 1dpus arhiveerib ELIIS kogu dokumentatsiooni. Arhiveeritud pievikud ja

planeerimisdokumendid on kéttesaadavad pérast arhiveerimist.

Tugispetsialistide tookorraldus

1. Tugimeeskonna moodustavad eripedagoog, logopeed ja tugiteenuste koordinaator (edaspidi
TUKO).

2. Eripedagoogilise teenuse raames arendatakse lapse psiitihiliste protsesside arengut (tdhelepanu,
taju, mélu, motlemine). Taiendavalt pOoratakse tdhelepanu lapse Opioskuste arengule ning
Opimotivatsioonile. Tegevuste kaudu toetatakse ka lapse konet ja kéitumist. Lisaks teeb
eripedagoog koostodd logopeediga, lapse Opetajate ning perega, ndustades ja juhendades neid
(nt individuaalsed kohtumised, osalemine arenguvestlustel jt) ning osaleb last puudutava
dokumentatsiooni (nt iseloomustus, IAK jt) tditmisel.

3. Logopeedilisel teenusel tegeletakse kommunikatsioonivdime arendamisega. Logopeed toetab
last, et paraneks nii lapse kdneloome (jutustamisoskus, lauseloome, sdnavara, grammatilised
oskused, hédldus) kui ka kone mdistmise oskus. Samuti aitab logopeed tegeleda kirjaliku kone
omandamisega ning verbaalse suhtlemisvdoimaluse puudumisel kujundab mitteverbaalse

kommunikatsiooni oskust. Lisaks teeb logopeed koost6dd eripedagoogiga, lapse Opetajate ning
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perega ndustades ja juhendades neid (nt individuaalsed kohtumised, osalemine arenguvestlustel
jt) ning osaleb last puudutava dokumentatsiooni (nt iseloomustus, IAK jt) tditmisel.

4. TUKO toetab riihmameeskondi erinevate toevajadustega lastega libiviidava igapievatoo
koordineerimisel. Suunab ja juhib erinevate koostoovestluste ldbiviimist ja dokumentide
valmimise protsessi. TUKO osaleb vajadusel lastevanemate koosolekutel ja timarlaudadel.

5. Tugispetsialistid selgitavad iga Oppeaasta alguses vilja tuge vajavad lapsed, kaasates protsessi
rihmadpetajad ning vajadusel lapsevanemad. Hindamistegevusi viiakse 14bi nii individuaalselt
kui ka rithmakeskkonnas.

6. Hindamisperioodi 10ppedes koostavad tugispetsialistid analiiiisi, mille kdigus selgub teenust
saama hakkavate laste nimekiri. Iga lapse toevajadusest ldhtuvalt planeeritakse arendustdd ning
seatakse eesmérgid. Arendustegevused toimuvad nii individuaal- kui ka grupitegevustena.

7. Tugiteenuste osutamise eelduseks on lapsevanema ndusolek ELIISI keskkonnas.

8. Lapsevanemal on 0igus ja voimalus olla kursis oma lapsele planeeritud arendustegevusega,
kohtuda tugispetsialistidega ning olla kaasatud arendustegevusse.

9. Tugispetsialistid koostavad labiviidud tugiteenuste jérel kokkuvotte, mis on nii rithmadpetajatele
kui lapsevanematele ndahtav ELIISI keskkonnas.

10. Oppejuht  koostoos TUKO-ga mirgib ARNO keskkonnas laste andmete juurde

tugimeetmete saamise vajaduse ja rakendatavuse.

7. LAPSE ARENGU HINDAMINE

Lapse arengu hindamise p6himotted

1. Lapse arengu hindamine (edaspidi hindamine) on oluline lapse eripdara mdistmiseks, lapsele
vajaliku toe viljaselgitamiseks, arengu ja positiivse enesehinnangu toetamiseks ning Oppe- ja
kasvatustegevuse kavandamiseks koostods lapse ja vanemaga.

2. Hindamine on igapédevane osa Oppe- ja kasvatusprotsessist. Hindamisel jélgivad ja analiiiisivad
Opetajad ja abidpetajad lapse arengut nii igapdevatoimingutes, vabamingus kui ka Oppe- ja
kasvatustegevustes.

3. Lasteaiariihmas on hindamise aluseks lapse eeldatavad arengutulemused iildoskustes ja dppe- ja
kasvatustegevuse valdkondades ning hoiuriihmas on hindamise aluseks iildoskused. Vanemale
tutvustatakse lapse arengu hindamise pohimotteid ja korraldust riihmakoosolekutel ja lapse
arenguvestlusel.

4. Lapse arengut kirjeldatakse lapsest ldhtuvalt, véirtustades lapse pingutusi, saavutusi ning

tunnustades lapse toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi.
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5. Opetaja koostab viihemalt iiks kord dppeaastas lapse arengust kirjaliku kokkuvdtte ning viib

lapse arengu toetamiseks vanemaga 14bi arenguvestluse, kus:

1) annab vanemale tagasisidet lapse arengust ja Oppimise tulemustest;

2) vanem esitab seisukohti ja ootusi lapse arengu suhtes;

3) lepitakse kokku molema osapoole edasised tegevused lapse arengu toetamiseks.

6. Kéesoleva paragrahvi 1dikes 5 sdtestatud arenguvestluse tulemused dokumenteeritakse (ELIISi

keskkonnas lapse arengukaardil).

7. Koolimineva lapse kohta koostab lasteaed koolivalmiduskaardi, milles on kirjeldatud lapse

iildoskuste ning dppe- ja kasvatustegevuse valdkondade arengutulemused.

Lapse arengu hindamise korraldus

I.
2.

Kogu lapse arengut kirjeldav ametlik dokumentatsioon on koondatud ELIISi infosiisteemi.

Augustis - septembris toimuvad riihmades laste oskuste kaardistamiseks laste vaatlused ja
tdhelepanekud dokumenteeritakse ELIISi lapse individuaalsesse lahtrisse. Tugispetsialistid
koguvad andmeid Opetajatelt ja vaatlevad siigisel lasteaeda tulnud uusi lapsi. Vajadusel uurib

eripedagoog lapse kognitiivset ja logopeed kone arengut.

. Lapsevanem tdidab lapse lasteaeda tuues ELIISis lapse andmed, kus on muuhulgas maérgitud

info lapse eripérade ja koduse keele kohta.

. Stigisel ja kevadel toimuvad laste arengu toetamise iimarlauad (LAT), kus osalevad

rihmameeskond, litkumis- ja muusikadpetaja, tugispetsialistid ja dppejuht. Arutelu tulemusel
fikseeritakse riithma kronoloogia tabelisse lapse arengu hetkeseis, tugimeetmete rakendamine
riihmadpetajate, tugispetsialistide poolt ning soovitused vanematele. Tabelit tdidetakse

veebipohiselt Google Workplaces kogu lapse lasteaias oleku perioodi jooksul.

. LAT tulemuste pohjal koostatakse rithma tegevuskavasse riihma iseloomustus ja riithmade

projektiplaanidesse konkreetsete laste individuaalse t66 plaan.

. Lapse arengu hindamine toimub rithma-, muusika- ja liikumistegevustes pidevalt.

Téahelepanekud lapse oskuste kohta kogutakse ELIISis lapse individuaalsesse lahtrisse (nii
lapsevanemale néhtavas lahtris kui ka Opetajatele ndhtavas lahtris), millest Oppeaasta 16pus on

voimalik koostada viljavote.

. Oppeaasta jooksul jilgivad dpetajad projektides seatud laste oskuste saavutamist.

. Muusika - ja liikkumisdpetajad jdlgivad last igapdevaselt ja koguvad lapse oskuste kohta

informatsiooni, mis kantakse kevadel lapse arengukaarti.

. Kevadel koostab iga riihm laste jilgimise tulemuste, ldbitud teemade ja eeldavate oskuste

pohjal arengu hindamise mingu stsenaariumi, kus on fookuses iildoskused ja hindamist
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vajavad Oppevaldkondade oskused. Méng viiakse ldbi véiksemate guppidega ja protsessis
kasutatakse tehnoloogilisi vahendeid.

10. Lapse arengu hindamise tulemuste pohjal koostavad Opetajad kevadel ELIISis lapse
arengukaardi. Arengukaardil kirjeldatakse lapse {iildoskuseid ja koikide Oppevaldkondade
oskuseid.

11. Arengukaart on lapse arenguvestluse aluseks ja lapsevanem saab sellega tutvuda vihemalt 2
toopédeva enne vestluse toimumist.

12. Lapse arengukaart ja holmab koiki lapse lasteaias oldud dppeaastaid, on vanematele ndhtavad
ja vajadusel ELIISist allalaetavad.

13. Uldjuhul toimuvad arenguvestlused lapsevanematega kevadel nii kontaktis kui ka vajadusel
veebipohiselt.

14. Koolieelses riithmas viiakse siigisel 1dbi juhendatud joonistamise vaatlus. Selle tulemusel
saavad Opetajad infot, millele kooliks valmistumisel rohkem tdhelepanu pddrata ja milliseid
soovitusi lapsevanematele anda.

15. Kooliminevale lapsele koostavad dpetajad ELIISis koolivalmiduskaardi.

16. Koik lapse arenguga seotud informatsioon on kéattesaadav ELIISis.

17. Lahtuvalt isikuandmete kaitse seadusest on lapse arengu hindamise dokumendid piiratud
juurdepddsuga. Infot lapse arengu hindamise tulemuste kohta vo0ib edastada lasteaiaga

mitteseotud isikutele vaid lasteaia direktor lapsevanema kirjalikul ndusolekul.

Arenguvestlus lapsevanemaga

Arenguvestluse maoiste:

1. arenguvestlus on usalduslik dpetaja(te) ja lapsevanema(te), lapse eestkostja(te) vaheline arutelu
lapse arenguks soodsate tingimuste loomisest;

2. arenguvestlus on voimalus lasteasutuse ja lapsevanema vaheliste kokkulepete solmimiseks lapse
arengu toetamise kiisimustes;

3. vestlusel arutatakse lapse arengu eeldatavaid tulemusi;

4. esimest vestlust lapsevanemaga lapse lasteaeda tulekul nimetatakse perevestluseks.

Arenguvestluse eesmérk:

1. selgitada pere tdekspidamised, vddrtushinnangud, traditsioonid lapse voimetekohase ja kultuuri
eripdra arvestava arengukeskkonna loomiseks;
2. anda tagasiside lapse arengu vastavusele lasteaia Oppekavas sétestatud vanuselistele

eeldatavatele tulemustele;
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luua lapsevanemale vdimalused saada tuge ja ndu dppe- ja kasvatuskiisimustes;
otsida koostoovoimalusi lasteaia ja kodu vahel;

leppida kokku eeloleva perioodi arengueesmarkides ja nende saavutamise voimalustes.

Arenguvestlus kui vastastikune koosto:

1.

arenguvestluse tulemused on konfidentsiaalsed ja ei kuulu kolmandatele inimestele
avaldamiseks;

lapsevanema soovil vO1 Opetaja ettepanekul voOib arenguvestlusesse kaasata teisi lastega
tegelevaid lasteaia tootajaid (tugispetsialistid, juhtkond);

Opetaja vahetumisel kehtivad koik lapsevanemaga saavutatud kokkulepped arenguperioodi
16puni (iiks aasta). Uus Opetaja on kohustatud aktsepteerima koiki lapse arenguga seotud

kokkuleppeid.

Arenguvestluse ldbiviimise aeg:

1.
2.

arenguvestlus lapsevanemaga viiakse 14bi iiks kord aastas jooksva Oppeaasta 31. maiks;
koolieelses riithmas viiakse arenguvestlused 1dbi siigisel ja vajadusel ka kevadel. Siigisel on
arenguvestluse fookuses lapse arendamisvajadused koolivalmiduse saavutamiseks, kevadel
toimub arutelu koolivalmiduskaardi alusel.

lapse saabumisel teisest lasteaiast voi kodust, viiakse perevestlus ldbi kahe kuu jooksul;

arenguvestluse soovituslik ajaline kestvus on kuni kuuskiimmend minutit.

Arenguvestluse korraldamine ja vastutus:

1.

arenguvestluse korraldamise ja ldbiviimise eest vastutavad rithmadpetajad.

Arenguvestluse ettevalmistus:

1.

arenguvestluse ldbiviimise korda tutvustavad lasteaia Opetajad Gppeaasta esimesel lastevanemate
koosolekul;
rihma Opetajad koostavad ajagraafiku, kuhu lapsevanemal on véimalus mérkida temale sobiv

aeg arenguvestluse jaoks.

Arenguvestluse ldbiviimine:

1.
2.
3.

vestlus viiakse lébi privaatses kohas, ilma segavate asjaoludeta;
vestluse kdigus on voimalus osapooltel teha méarkmeid;

vestluse aluseks on lapse arengukaart ELIISis ja arengumapp;
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lapsevanematele antav tagasiside lapsest on hinnanguvaba;
probleemide esitamine on konkreetne, tuginedes faktidele, kirjeldusele ja arengumapis
sisalduvale materjalile;

kiisitakse lapsevanema arvamusi, selgitusi ja ettepanekuid.

Arenguvestluse dokumenteerimine:

1.
2.

lapsevanem saab lapse lasteaiast lahkudes arengumapi endaga kaasa;

arenguvestluste tulemuste kokkuvote kajastub rithma t66aasta analiiiisis.

Lapse koolivalmiduse hindamine

1.

Kooliminevale lapsele koostavad dpetajad ELIISis koolivalmiduskaardi. Koolivalmiduskaardile
lisavad kirjelduse lapse arengu kohta koik spetsialistid, kes lapsega on tegelenud.
Koolivalmiduskaardil kirjeldatakse lapse oskused ja tulemused {iildoskuste ning Oppe- ja
kasvatustegevuste valdkondades. Lisaks tuuakse vilja lapse tugevused ja tuge vajavad oskused
ning lasteaias rakendatud tugiteenused.

Koolivalmiduskaart koostatakse lapsele, kes on saanud enne kdimasoleva aasta 1. oktoobrit
seitsmeaastaseks vOi kelle vanemad taotlevad Pohikooli- ja glimnaasiumiseaduse § 7 1dike 4
alusel koolikohustuslikust east noorema lapse kooli dppima asumist voi kellel on lasteaia voi
ndustamiskomisjoni  soovitusel koolikohustus {ihe Oppeaasta vorra edasi liikatud

Alusharidusseaduse § 5 16ike 4 alusel.

. Koolivalmiduse kaart avalikustatakse lapsevanemale 15. maiks.

Lapsevanem tutvub nidala jooksul koolivalmiduskaardiga ja kinnitab selle ELIISi keskkonnas.

. Lapsevanema soovil toimub kevadel arenguvestlus koolivalmiduskaardi pdhjal ja kaardi

kinnitamine toimub peale arenguvestlust.

. Koolivalmiduskaart kinnitatakse koostajate, vanemate ja direktori poolt ELIISis ja kaart

suunatakse ARNO tarkvarasiisteemi, kust lapsevanemal on vdimalik see edastada koolile, kuhu
laps ldaheb. Kui lapsevanem ei soovi ARNO kaudu koolivalmiduskaarti edastada, saab ta kaardi

ELIISist alla laadida.

. Koolivalmiduse kaart arhiveeritakse vastavalt lasteaia asjaajamise korrale.

Koolikohustuse tiitmise edasiliikkamine

1.

Kui lapse dppimiskohustuse tditmise algus on Eesti Vabariigi haridusseaduse § 10' 15ikes 4

nimetatud lasteaia vOi koolivilise ndustamismeeskonna soovitusel lihe Oppeaasta vOrra edasi
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liikatud, tagab kohaliku omavalitsuse iiksus lapsele voimaluse kéia nimetatud perioodil vanema

soovil samas lasteaias.

2. Koolipikenduse kiisimustes noustavad lapsevanemat lasteaia tugispetsialistid ja riihmadpetajad.

Koolikohustuse varasem tiitmine

1.

Vanema taotlusel peab vald voi linn tagama voimalused pdhihariduse omandamiseks
elukohajargses koolis koolikohustuslikust east nooremale lapsele, kui koolivéline
noustamismeeskond voi lasteasutus, kus laps kiib, on hinnanud lapse koolivalmidust, sealhulgas
sotsiaalset kiipsust, ja soovitanud kooli dppima asumist ning vanem on valla- v4i linnavalitsust
Oppima asumise soovist teavitanud enne kdimasoleva aasta 1. maid.

Kui vanem teavitab valla- voi linnavalitsust dppima asumise soovist parast kdimasoleva aasta 1.
maid, vOib elukohajdrgne kool votta selle lapse Opilaseks vastu vaba Oppekoha olemasolul

koolis.

Tuge vajava lapse arengu toetamine

1.

Tadpsem pedagoogilis-psiihholoogiline ja kone hindamine lasteasutuse Opetajate ja
tugispetsialistide poolt toimub nende laste osas, kelle arengutase mingis aspektis erineb
eakaaslaste keskmisest tasemest ja kellele on vaja pakkuda lisatuge.

Lapse lisatoe vajadust hinnatakse ja toetatakse.

Vajalikke tegevusi korraldab ja meeskonnatodd koordineerib lasteasutuse juhtkond,
tugispetsialistid ja TUKO.

Vajadusel kaasatakse erialaspetsialiste vdljastpoolt lasteasutust.

Kui tekib vajadus lapse arendamistingimuste méadratlemisse kaasata ndustamiskomisjon, siis
koostab riihma Opetaja koostods tugispetsialistidega lapse iseloomustuse hiljemalt 10 toopdeva
jooksul.

Vastavalt ndustamiskomisjoni otsusele rakendatakse soovituslikke abimeetmeid ja hinnatakse

nende tulemuslikkust.

Individuaalse arengukava koostamine

1.

Rithma pedagoogid koostavad vajadusel, koostdods tugispetsialistidega ning lapsevanemaga,
lapsele individuaalse arenduskava (edaspidi IAK). Dokument on tditmiseks kdigile kaasatud
liikkmetele vordvairselt, vajadusel tidpsustatakse osapoolte (nt lasteaed-pere) panused iihisel

umarlaual.
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. IAK on lapse arengutaset ja eripérasid arvestav arendusplaan, mis toetab lapse voimetekohast

arenemist.
IAK koostamise aluseks on lapse arengu hindamine ning selle pdhjal valminud iseloomustus.
IAK koostamisel voetakse arvesse lasteaiaviliste spetsialistide soovitusi ning isiklikus

rehabilitatsiooniplaanis piistitatud eesmérke juhul, kui lapsevanem on neid lasteaiaga jaganud.

. IAK koostatakse minimaalselt kolmeks kuuks kuni terveks dppeaastaks.

TIAK koostatakse Eliisi keskkonnas.
IAK-s kajastub:

1) lapse arengu iseloomustus;

2) IAK iildeesmairk;

3) valdkondade pohised, lapsest 1dhtuvalt ning iiksikasjalikult sdnastatud eesmargid,

4) eesmarki selgitav hetke arengutaseme kirjeldus;

5) planeeritud tegevused ja votted eesmaérgi saavutamiseks;

6) eesmargi saavutamist hindav ja analiiisiv osa;

7) lapsevanema roll ja vastutus koduses keskkonnas.

8.

IAK 16ppedes toimub arutelu, analiiiis ning toimunud t66 tulemuslikkuse kaardistamine.

Kiitumise tugikava koostamine

1.
2.

Kiitumise tugikava (edaspidi KTK) koostatakse ELIISi keskkonnas.

Rithma pedagoogid koostavad vajadusel, koostdos tugispetsialistidega ning lapsevanemaga ja
lapsega, eesmirgistatud plaani ehk kditumise tugikava kéditumisraskustega lapse toetamiseks
igapdevases Opikeskkonnas.

Kaitumise tugikava koostatakse sotsiaalsete, emotsionaalsete ja kditumisraskustega lapsele, keda
iseloomustavad raskused sotsiaal-emotsionaalsete padevuste, sh aktsepteeritava kéitumise
omandamisel vOi rakendamisel.

KTK aluseks on objektiivselt kogutud andmed lapse kiditumise kohta. Enda sisendi annavad
rihmameeskond, tugimeeskond, lapsevanemad, laps. Kirjeldatud on, millal ning miks

probleemkaitumine avaldub.

. Kéitumise kirjelduse ning analiiiisi pohjal sonastatakse eesmérgid.

Rakendamise kéigus hinnatakse regulaarselt toimunud muutusi ning lisatakse saadud andmed
tugikavasse. Vajadusel tehakse kavasse kohandusi ja tdiendusi.

KTK kasutamise 1d0ppedes hinnatakse kava tulemuslikkust.
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8. LAPSE TOETAMISE POHIMOTTED JA KORRALDUS

Iga laps on ainulaadne oma iseloomu, arengutempo, huvide ja vajadustega. Lasteaia iilesanne on
luua selline Oppe- ja kasvukeskkond, kus koik lapsed tunnevad end turvaliselt, vddrtustatult ja
toetatuna. Alushariduses ldhtutakse pohimottest, et iga lapse arengut toetatakse vastavalt tema
individuaalsetele vajadustele ning see tugi on lasteaia igapdevase t60 loomulik osa. Selle tagamiseks
rakendatakse lasteaia Oppe- ja kasvatustegevuses kolmetasandilist tugisiisteemi - iildine, tohustatud

ja eritugi.

P6himotted

1. Erivajadusega laps on laps, kelle vOimetest, terviseseisundist, keelelisest ja kultuurilisest taustast
ning isiksuseomadustest tingitud arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi voi
kohandusi lapse kasvukeskkonnas (midngu- ja dppevahendid, ruumid, dppe- ja kasvatusmeetodid
jne) voi rithma tegevuskavas.

2. Lasteaed ldhtub Oppe- ja kasvatustegevuse korraldamisel kaasava hariduse pohimdtetest, mille
kohaselt osaleb laps Oppe- ja kasvatustegevuses suurema osa ajast koos kdigi teiste lastega ja
oma Opetaja juhendamisel. Lapse individuaalsest vajadusest ldhtudes korraldatakse lapsele
Opetajate, tugispetsialistide, abidpetajate ja teiste spetsialistide koostods voimetekohane dpe ja
vajalik tugi.

3. Téiendavalt riilhmameeskonnale ning muusika- ja litkumisOpetajale tootavad lastega ka
tugispetsialistid — logopeed ja eripedagoog, kes viivad lapse arengu toetamiseks ldbi nii
individuaalseid kui rilhmategevusi. Tegevuste maht ja sagedus soltuvad lapse vajadusest
tugiteenuste jirele.

4. Lapse arengu toetamiseks méadrab direktor TUKO, kelle iilesanne on korraldada lasteaia sisesest
meeskonnatddd, mida on vaja Oppe ja arengu toetamiseks, ning koordineerida lasteaiavilises
vorgustikutdos osalemist. TUKO toetab ja juhendab dpetajaid lapse esmase toe kavandamisel,
nodustab vanemaid ning teeb Opetajatele ja direktorile ettepanekuid edaspidiseks pedagoogiliseks
tooks, lasteaias pakutavate lapse arengut toetavate meetmete rakendamiseks voi lisauuringute
tegemiseks ning kooli iilemineku toetamiseks.

5. Vajadusel koostavad riihmameeskond, logopeed, eripedagoog ning muusika- ja liikkumisdpetajad
koostdds lapsevanematega lapsele individuaalse arenduskava (IAK).

6. Lapsele, kelle kodune keel ei ole eesti keel, tagatakse alates kolmandast eluaastast eesti keele

ope. Eesti keele Oppe eeldatavate tulemuste kavandamisel arvestatakse lapse arengutaset ja
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vanust, samuti eesti keele dppe mahtu ning metoodikat. Eesti keelest erineva kodukeelega lapse
eesti keele omandamist toetatakse rithmategevustes ja vajadusel eesti keele ringis.

7. Vastavalt vajadusele suunatakse lasteaia to6tajaid tdiendkoolitusele.

9. ERIVAJADUSEGA LAPSE TOETAMISE KORRALDUS

1. Lapse toetamise vajaduse viljaselgitamine

1) Lapse toetamine algab {ildise toe rakendamisest riihma igapédevases dppe- ja kasvatustegevuses.

2) Oppeaasta alguses toimub laste arengu toetamise iimarlauad (LAT), kus mairatletakse lapse
toetamise vajadus rithmas ja tugispetsialistide juures.

a) Toe vajaduse hindamisel 1dhtutakse:
e rilhmameeskonna igapievastest tihelepanekutest;
e lapsevanemate markamistest;
e tugispetsialistide vaatluste ja uuringute tulemustest.

3) Vaatluste, riilhmadpetajate info ja tugispetsialistide hindamistulemuste pdhjal kantakse
kronoloogia tabelisse lapse arengu hetkeseis ning vajadusel tdiendava toe vajadus.

4) Kronoloogia tabeli pdhjal kannab Sppejuht lapse toetamise vajaduse info ARNOsse ja loob
tugispetsialistidele ELIISis eripdevikud.

5) Umarlauas otsustatakse:

e iildise toe jatkamise voi tdiendamise vajadus;
e tugispetsialisti teenuse rakendamine;
e individuaalse arenduskava (IAK) koostamise vajadus.

6) Rakendatud tugimeetmete tulemuslikkust hinnatakse regulaarselt ning vajadusel tehakse
muudatusi toe tasemes ja korralduses.

7) Kui lasteaias rakendatud meetmed ei ole andnud soovitud tulemust, viiakse 1dbi perevestlus
lapsevanemate, riithmadpetajate, logopeedi, eripedagoogi ja vajadusel juhtkonna esindajaga.
Perevestluse tulemusel lepitakse kokku edasised tegevused lapse arengu toetamiseks ning
vajadusel tehakse lapsevanemale ettepanek pdorduda koolivilise ndustamismeeskonna poole.

8) Olenevalt lapse toevajadusest teeb lasteaia meeskond vdimalusel koostood erinevate
spetsialistidega viljaspool lasteaeda. Vajadusel koostavad riihmameeskond ja tugispetsialistid
lapse kohta iseloomustuse.

9) Oppeaasta 16pus viiakse libi laste arengu toetamise {imarlauad (LAT), kus tehakse
kokkuvdte lapse arengu edenemisest, rakendatud tugimeetmete tulemuslikkusest ning

kavandatakse vajadusel edasised tegevused jargmiseks dppeaastaks.
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2. Uldine tugi

1) Lahtuvalt lapse arengu jélgimise tulemustest ja vajadusel LAT {imarlaua otsusest seab
rihmameeskond tuge vajavale lapsele individuaalse t60 eesmérgid ja tegevused riihma
projektiplaani individuaalse t606 lahtrisse.

2) Vajadusel kaasatakse lapse toetamiseks logopeed ja/voi eripedagoog.

3) Tugispetsialisti teenuse rakendamiseks teavitatakse lapsevanemat ning teenus rakendub
lapsevanema ndusolekul.

a) Lapsevanem annab ndusoleku ELIISi infosiisteemi kaudu.

4) Individuaalse t66 lahter on isikuandmete kaitse pohimdtetest tulenevalt lapsevanematele
varjatud.

5) Uldise toe raames rakendatud individuaalse t66 tulemuslikkust hinnatakse regulaarselt. Kui
laps on vajalikud oskused omandanud, mérgitakse vastav info kronoloogia tabelisse.

6) Lapsega teostatud individuaalne t60 ja selle moju kajastatakse ELIISis lapse arengu tagasiside
lahtrites:

e lapsevanemale nédhtavas lahtris;
e Opetajatele nihtavas lahtris.

7) Tugispetsialistid annavad lapsevanemale tagasisidet lapse arengu kohta kirjalikult ELIISi
kaudu, suuliselt voi arenguvestluse kdigus. Iga toimunud tugiteenuse kohta koostatakse ELIIS1
keskkonnas kirjalik kokkuvote.

8) Uldise toe rakendamisel vdib lapsele koostada individuaalse arenduskava (IAK) nendes
valdkondades, milles laps vajab tdiendavat tuge voi on andekas. IAK koostatakse koostoos
lapsevanemaga ning vormistatakse ELIIS1 keskkonnas.

9) Vdhemalt {iiks kord Oppeaastas tehakse koostdos lapsevanemaga kokkuvdte toe
tulemuslikkusest ning otsustatakse toe jidtkamise, muutmise vOi Idpetamise vajadus

arenguvestluse kéigus.

3. Tohustatud tugi
1) Tohustatud tugi méératakse lapsele, kes oma arengulise eripdra tottu vajab vdhemalt {iht
tugispetsialisti teenust, spetsiifilist Oppe- ja kasvatustegevuse korraldust, keskkonda,
metoodikat vai spetsiifilisi vahendeid ning individuaalset lisatuge rithmas voi opet kuni 12
lapsega riihmas.
2) Lapse paigutamist kuni 12 lapsega riihma kaalutakse siis, kui tavariihmas rakendatud
tugimeetmed ei taga lapse arenguks piisavaid vdimalusi voi keskkond ei ole tema erivajadusi

toetav.
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3) Tohustatud tuge saab soovitada kooliviline ndustamiskomisjon.

4. Eritugi

1) Eritugi rakendatakse lapsele koolivilise ndustamismeeskonna otsuse voi kirjaliku soovituse
alusel, kui lapse arenguvajadus eeldab ulatuslikke ja piisivaid kohandusi Oppe- ja
kasvukeskkonnas ning mitme spetsialisti koostood.

2) Lasteaed rakendab eritoe meetmeid vastavalt koolivilise ndustamismeeskonna otsuses toodud
soovitustele ja kokkulepetele.

3) Eritoe rakendamine toimub koostdds lapsevanemaga ning lapsevanema nousolekul.

4) Koolivdlise ndustamismeeskonna otsusest tulenevad kohandused ja tugimeetmed
dokumenteeritakse ELIISis ning nende rakendumist hinnatakse regulaarselt koostods

lapsevanemaga.

10. KOOSTOO LAPSEVANEMATEGA

Pohimétted

1. Lasteaia personal teeb lapsevanemaga lapse arengu toetamiseks koostodd, mis pohineb
dialoogil, vastastikusel usaldusel ja lugupidamisel.

2. Opetajad kaasavad lapsevanemaid lasteaia tegevustesse, teavitavad neid Oppe- ja
kasvatustegevuste korraldusest ning dpetamise pohimotetest ja vairtustest.

3. Opetaja ja lapsevanem vahetavad regulaarselt informatsiooni lapse arengust, dppimisest ja
tervisest ning vanem on kaasatud lapse arengut puudutavate otsuste tegemisse ja nende
rakendamisse.

4. Lasteaia personal loob vanematele voimalused saada tuge ja ndu dppe- ja kasvatuskiisimustes.

Koostoovoimalused

1. Pere ettevalmistamine lapse lasteaeda tulekuks: iildinfo lasteaia direktorilt; tutvumine lasteaia
iimbruse ja hoonega; tutvumine tulevaste Opetajate ja lapse médngukaaslastega; tutvumine
lasteaia kodukorraga; liitumine infosiisteemiga ELIIS;

2. Lastehoidu voi -aeda tulles on vdimalik enne lapsega koos tulla méngima (nt véikeste gruppide
méanguhommikud uutele lastele ja lapsevanematele);

3. Infosiisteem ELIIS on lapsevanema ja lasteaia vaheline esmane infovahetuskanal. ELIISis on
lapse kohta kiiv info ja lapsevanem teavitab ELIISi kaudu lapse puudumisest voi tema tulekust

lasteaeda,
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. Lapsevanem kirjutab ELIISi keskkonnas lapse kohta olulise taustainfo (kodune keel, allergiad
jms);

. Suhtlemine lapse lasteaeda toomise ja sealt viimise ajal: Opetaja kirjeldab pievaseid tegemisi;
tuletab meelde siindmusi; lahendab tekkinud probleeme voi kiisimusi;

. Riihma Oppetegevusest ja lapse arengust {llevaate saamine ELIISi infosilisteemis -
riihmategevuste plaanid ja péevakirjeldused, lapse personaalsete kommentaaride lahtrisse
mirgitud infot riihmadpetajate, logopeedi voi eripedagoogi poolt teostatud individuaalsete
tegevuste kohta, lapsele loodud kaardid;

. Lapsevanema osalemine lapse arenguvestluste, mis toimub kevadel;

. Esimese kahe kuu jooksul toimub uutele lapsevanematele perevestlus, kus osaleb riihma

personal ja lapsevanemad,

Lapsevanema kaasamine lasteaia ettevotmistesse;
0. Lastevanemate omaalgatuslike tegevuste soosimine ja elluviimine;
1. Riithma lastevanemate koosolekute korraldamine vihemalt iiks kord dppeaastas;
2. Lasteaiaga rahulolu kiisitluste 1&biviimine lastevanematele;
3. Lapsevanemate osalemine lasteaia t60 korraldamises lasteaia hoolekogu kaudu. Hoolekogu

toOpohimotted on fikseeritud Alusharidusseaduses ja teistes hoolekogu t60d reguleerivates

dokumentides.

11. ULDOSKUSED

. Eristatakse nelja iildoskuste rithma:

1) ménguoskused;

2) tunnetus- ja opioskused;

3) sotsiaalsed oskused;

4) eneseregulatsiooni oskused.

2. Uldoskuste kujunemist toetatakse kdigi tegevuste kaudu, 1dimides erinevaid valdkondi ja
kasutades erinevaid dppeviise. Kuni kolmeaastaste laste puhul esitatakse kdik arengutulemused
tildoskuste pohiselt.

3. Uldoskused on aluseks pdhikooli riiklikus dppekavas toodud iildpidevuste ja ennast
reguleeriva dppija kujunemisele.

4. Oppekava vanuselisi tildoskuseid on tidiendatud P21’s Framework eelkooliealise lapse oskuste

mudeli pdhjal, et tagada lapsele kaasaegses lihiskonnas vajalike oskuste omandamine.
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Uldeesmirgid

1.

Lapsel on kujunenud keskendumisoskus, ta on algatusvdimeline, jirgib kokkuleppeid ning

lahendab probleeme.

2. Lapsel on kujunenud oskus teistega suhelda, tajuda iseennast ja partnereid, jargida tavasid ja
eetilisi toekspidamisi.

3. Laps suudab eristada ja teadvustada oma oskusi, vOimeid ja emotsioone ning juhtida oma
kaitumist.

4. Last timbritseb arengut toetav keskkond.

Pohimotted

1. Rilhmas luuakse igakiilgselt arendav vaimne ja fiilisiline Opikeskkond lapse iildoskuste
arendamiseks.

2. Lapsele luuakse voimalus oma oskuste harjutamiseks, rakendamiseks, kogemuste

omandamiseks, algatusteks, probleemide lahendamise dppimiseks.

3. Lastele jagatakse médnguks vajalike teadmisi, luuakse olukordi ja mudeleid timbritseva maailma
moistmiseks.

4. Uldoskuste arendamine toimub igapdeva tegevustes ja olukordades lapsele sobilikus riitmis.

5. Lapsele luuakse erinevaid vdimalusi koos tegutsemiseks ning kujundatakse véértushoiakuid ja

kaitumismustreid 1dbi tdiskasvanu eeskuju.
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Ming on eelkoolieas lapse pohitegevus ja loomulik dppimisviis. Médngu kdigus omandab ja kinnistab laps uut teavet, harjutab ning rakendab uusi oskusi,

Opib suhtlema ja koost6od tegema ning sobival viisil enda tundeid ja soove viljendama. Minguoskus on kdigi iildoskuste ning Oppe- ja

kasvatustegevuse eri valdkondade oskuste ja teadmiste arengu alus.

Minguoskuste eeldatavad tulemused vanuseti (sh hoiuriihm):

e Suudab viikeses grupis
méngule keskenduda.

e Kasutab mingides loovalt
erinevaid vahendeid.

e Jiljendab ja kordab
mingudes varasemalt
kogetut.

e Sooritab iseseisvalt mitu
omavahel loogiliselt
seotud mangulist
toimingut.

e Kutsub kaaslasi oma
ménguga liituma ja tihineb
teiste algatatud ménguga.

e Suhtub heatahtlikult
kaaslaste mingu.

o Suudab jérgida lihtsamaid
méngureegleid.

3-4 aastased

4-5 aastased

5-6 aastased

6-7 aastased

e Keskendub liihiajalisele ja
lihtsale méngule

taiskasvanu toel.

e Kasutab minguasju

tavapdrasel moel (nt
soidutab autot, paneb
nukule miitsi pdhe).

e Matkib tuttavaid olukordi
(nt s60gi tegemine,
magama panek) oma
kogemustest 1dhtuvalt.

e Soovib teiste algatatud
méngus osaleda, voib
vajada julgustust ja tuge.

e Algatab lihtsaid minge (nt
autosoit).

e Mingib lihtsat rolliméngu

tdiskasvanu toel.

e Mingib minge ja pliliab
teha koostdod

>s grupis) tdiskasvanu toel.

e Osaleb reeglitega mingus

koos tdiskasvanuga (nt

o Keskendub iseseisvalt
lithiajalisele ja lihtsale
méngule.

e Kasutab mingus Opetaja
antud voi olemasolevaid
vahendeid ning jédljendab
lihtsaid

tegevusi.

e Rakendab mingudes
fantaasiaelemente, sidudes
isiklikke kogemusi.

e Algatab lihtsamaid

méinge (nt ,,teeme kooki”).

e Algatab lihtsama sisuga
lithiajalisi ménge.

e Votab méngudes
lihtsamaid rolle, kasutades

matkimisel litkumist,

kone ja hidletooni.

e Algatab méngu, leiab
mingukaaslased ja piitiab
nendega arvestada.

o Keskendub pikemaajaliselt
enda valitud méingule.

e Kasutab mingus
vahendeid iseseisvalt,

asendades neid vajadusel
muu sobivaga.

e Rakendab mingudes
erinevatest allikatest
saadud kogemusi, teadmisi
ja muljeid.

e Algatab minge ja toob
neisse uusi ideid.

e Mingib iiksi ja koos
kaaslasega ning muudab
méngu kulgu.

e Omandab mingudes
rollidele iseloomuliku
kditumise, tuginedes oma
kogemusele.

e Suudab mingudes
ilesandeid ja rolle jaotada
ning kokkuleppeid
sOlmida.

e Suudab mingule
keskenduda.

e Kasutab mingudes loovalt
erinevaid vahendeid.

e Rakendab mingudes
loovust, kujutlusvoimet,
oma kogemusi, teadmisi
ja oskusi.

e Niitab mangu kaigus iiles
omaalgatust, huvi ja
loovust.

e Algatab ménge ja arendab
méngude sisu.

e Tdidab méngudes
erinevaid rolle.

e Suudab mingu kiigus
probleeme lahendada ja
jouda méngukaaslastega
kokkuleppele.

® Jiargib méngu reegleid
ning oskab tuttavate
mingude reegleid teistele
selgitada.
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peitus) ja suudab oodata
oma korda.
e Tunneb rodmu
koosméngust
tdiskasvanu toel.

e Jirgib tuttava méngu
reegleid koos kaaslastega,
vajadusel

tdiskasvanu abiga.

e Opib oma tundeid vdidu ja
kaotuse korral viljendama,
voib selleks vajada
tédiskasvanu tuge.

e Jirgib méingureeglite
tditmist enda ja teiste
poolt.

e Viljendab oma tundeid
voidu ja kaotuse korral
ning madistab, et mangus
on voimalik veel proovida.

e Tunneb rodmu voidust ja
suudab hakkama saada
kaotusega.

* lastehoiurithma tldoskused

2. Tunnetus- ja opioskused

Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse — taju, tihelepanu, milu, mdtlemist, emotsioone ja motivatsiooni. Opioskused
kujunevad tunnetusoskuste arengu alusel. Opioskus on lapse suutlikkus oma tunnetusprotsesse dppimise eesmérgil kasutada — hankida teavet, omandada
teadmisi ja oskusi ning uurida ja katsetada.

Tunnetus- ja dpioskuste eeldatavad tulemused vanuseti:

3-4 aastased 4-5 aastased 5-6 aastased 6-7 aastased

e Tunneb huvi maailma
vastu ja uurib seda
erinevate meeltega.

o Suudab huvipakkuvale
tegevusele vastavalt oma
arengutasemele
keskenduda.

e Moistab lihtsamat konet.

e Valdab eneseviljenduseks
vajalikku sOnavara.

e Suudab liihiajaliselt (5-10
min) keskenduda
huvipakkuvale tegevusele,
vajades tdiskasvanu
juhendamist.

e Saab aru lihtsatest ja
tuttavatest lausetest ning
reageerib kuuldule
enamasti konkreetse
tegevusega, tdiskasvanu
juhendamisel.

e Suudab huvipakkuvatele
tegevustele keskenduda
monda aega (10—15 min)
ning suudab alustada ja
16petada tegevuse,
vajadusel tdiskasvanu toel.

e Tdidab tdiskasvanu poolt
antud tlesande, vastates
lihtsatele kiisimustele.

e Tdidab kaheosalist juhist,
kui tegevused on tuttavad
ja lihtsad (nt ,,Palun pane

e Suudab huvipakkuvale
tegevusele keskenduda
(15-20 min), viib
alustatud tegevuse 10pule.

e Reageerib sobivalt
tdiskasvanu juhistele ja
osaleb lithikeses arutelus.

e Téidab iseseisvalt
lihtsamat
kahe-kolmeosalist juhist,
kui tegevused on seotud
igapdevatoimingutega (nt

e Suudab huvipakkuvale
tegevusele keskenduda.

e Saab kuuldust aru,
reageerib sellele vastavalt
ning kasutab arutlevat
dialoogi.

e Suudab tdita
kahe-kolmeosalist
igapdevast juhist voi
korraldust.

26




Lohkva Lasteaia dppekava

e Viljendab end kones
teistele arusaadavalt ja
osaleb vestluses.

e Suudab keskenduda
lithikeste lugude
jélgimisele.

e Oskab leida vordluse
alusel objektides tihiseid ja
erinevaid tunnuseid.

e Oskab objekte iihe tunnuse
alusel rithmitada.

e Suudab jdrgida lihtsat
juhist.

o Oskab detailidest lihtsa
terviku kokku panna.

e Jirgib tdiskasvanu toel
itheosalist juhist (nt ,,Palun
pese kéded”).

e Viljendab tdiskasvanu abil
oma motteid lihtsate
lausetega ja esitab
kiisimusi.

e Riihmitab tdiskasvanu toel
esemeid {ihe selge ja
ndhtava tunnuse jérgi (nt
koik punased klotsid).

e Kirjeldab tdiskasvanu
suunamisel iiksteisele
jargnevaid tegevusi, mis
on seotud isikliku
kogemusega (nt ,,vihma
sadas, ei saanud Gue
minna‘).

e Tegutseb, uurib, katsetab
enamasti kogemuspdhiselt
ja matkides, vajades
tdiskasvanu tuge.

e Valib vahendeid ja
lahendab probleeme
enamasti katse-eksituse
abil (nt proovib mitut
erinevat eset, kuni ks
sobib).

riided selga ja pese kded*),
vajadusel tdiskasvanu toel.

e Viljendab oma motteid,
kasutades lihtsamaid
pohjendusi (nt ,,sest mulle
ei meeldi”) ja kiisimusi (nt
,kuidas see t66tab?”’) ning
arutleb igapdevaste
teemade {ile, vajadusel
tdiskasvanu suunamisel.

e Rithmitab esemeid kahe
erineva nihtava tunnuse
alusel (nt kollased suured
pallid).

o Eristab hulkade suurust ja
proovib loendada voi
jéarjestada ning kirjeldab
lihtsaid pohjus-tagajérg
seoseid igapédevastes
olukordades (nt ,,kuna sa
jooksid, siis kukkusid®).

e Konstrueerib, katsetab ja
uurib erinevaid voimalusi
— lahendab lihtsamaid
praktilisi probleeme (nt
,,eelmine kord see vahend
sobis, proovin uuesti®),
kuid voib vajada
tdiskasvanu suunamist.

e Valib vahendeid ja osaleb
lihtsates praktilistes
probleemilahendustes, kus

»Palun pane riided selga,
siis jalandud jalga ja
16puks mine
miénguplatsile®).

e Esitab kiisimusi, avaldab
arvamust (nt ,,Ma arvan,
et...) ja arutleb lihtsate
probleemide iile (nt mida
teha, kui keegi on kurb).

e Oskab riihmitada esemeid
ja néhtusi erinevate
tunnuste ning iihe ja sama
eseme mitme erineva
tunnuse jirgi (nt pall on
iimmargune, punane ja
mingimiseks).

e Suudab iseseisvalt
loendada, vorrelda hulki ja
oskab kirjeldada
stindmuses ning néhtuses
pOhjus-tagajérg seoseid.

e Kasutab teadmisi
igapédevastes
situatsioonides ja oskab
pohjendada oma valikuid
ja otsuseid lithidalt (nt
,ma tegin nii, sest eelmine
kord see tootas®).

e Valib tuttavate iilesannete
puhul sobivaid vahendeid
ja votteid ning lahendab

e Esitab kiisimusi, arutleb ja
oskab oma motteid
arusaadavalt viljendada.

e Oskab esemeid ja nihtusi
erinevate tunnuste alusel
rihmitada.

e Saab aru lihtsamatest
seostest, tajub esemeid,
stindmusi ja néhtusi
tervikuna.

e Kasutab Opitut erinevates
olukordades ja probleeme
lahendades.

e Kasutab sobivaid
vahendeid ja votteid
probleemilahenduseks.
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saab proovida erinevaid
vahendeid (nt
chitusklotsid,
loovmaterjalid).

probleeme, tuginedes
varasemale kogemusele.

*lastehoiurithma tildoskused

3. Sotsiaalsed ja enesekohased oskused

Sotsiaalsed oskused on oskused teistega suhelda, tajuda iseennast ja kaaslasi, votta omaks iihiskonnas tildtunnustatud tavasid ning ldhtuda koostoimet

voimaldavatest eetilistest toekspidamistest.

Sotsiaalsete ja enesekohaste oskuste eeldatavad tulemused vanuseti:

3-4 aastased

4-5 aastased

5-6 aastased

6-7 aastased

e Tunneb huvi maailma
vastu ja uurib seda
erinevate meeltega.

o Suudab huvipakkuvale
tegevusele vastavalt oma
arengutasemele
keskenduda.

e Moistab lihtsamat konet.

e Valdab eneseviljenduseks
vajalikku sdnavara.

e Viljendab end kones
teistele arusaadavalt ja
osaleb vestluses.

e Suudab keskenduda
lithikeste lugude
jalgimisele.

® Oskab leida vordluse
alusel objektides iihiseid ja
erinevaid tunnuseid.

o Suudab liihiajaliselt (5-10
min) keskenduda
huvipakkuvale tegevusele,
vajades tdiskasvanu
juhendamist.

e Saab aru lihtsatest ja
tuttavatest lausetest ning
reageerib kuuldule
enamasti konkreetse
tegevusega, tdiskasvanu
juhendamisel.

e Jirgib tdiskasvanu toel
itheosalist juhist (nt ,,Palun
pese kéded”).

e Viljendab tdiskasvanu
abil oma motteid lihtsate
lausetega ja esitab
kiisimusi.

e Suudab huvipakkuvatele
tegevustele keskenduda
monda aega (10—15 min)
ning suudab alustada ja
16petada tegevuse,
vajadusel tdiskasvanu toel.

e Tididab tiiskasvanu poolt
antud iilesande, vastates
lihtsatele kiisimustele.

e Tdidab kaheosalist juhist,
kui tegevused on tuttavad
ja lihtsad (nt ,,Palun pane
riided selga ja pese kded*),
vajadusel tdiskasvanu toel.

e Viljendab oma motteid,
kasutades lihtsamaid
pohjendusi (nt ,,sest mulle
ei meeldi”) ja kiisimusi (nt
,.kuidas see todtab?”’) ning

e Suudab huvipakkuvale
tegevusele keskenduda
(15-20 min), viib

alustatud tegevuse 10pule.

e Reageerib sobivalt
taiskasvanu juhistele ja
osaleb liihikeses arutelus.

e Téidab iseseisvalt
lihtsamat
kahe-kolmeosalist juhist,
kui tegevused on seotud
igapdevatoimingutega (nt
,Palun pane riided selga,
siis jalandud jalga ja
16puks mine
ménguplatsile®).

e Esitab kiisimusi, avaldab
arvamust (nt ,,Ma arvan,
et...”) ja arutleb lihtsate

e Suudab huvipakkuvale
tegevusele keskenduda.

e Saab kuuldust aru,
reageerib sellele vastavalt
ning kasutab arutlevat
dialoogi.

e Suudab téita
kahe-kolmeosalist
igapéevast juhist voi
korraldust.

e Esitab kiisimusi, arutleb ja
oskab oma motteid
arusaadavalt viljendada.

e Oskab esemeid ja néhtusi
erinevate tunnuste alusel
rithmitada.

e Saab aru lihtsamatest
seostest, tajub esemeid,
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e Oskab objekte iihe tunnuse
alusel rithmitada.

e Suudab jargida lihtsat
juhist.

® Oskab detailidest lihtsa
terviku kokku panna.

e Riihmitab tiiskasvanu toel
esemeid {ihe selge ja
ndhtava tunnuse jérgi (nt
koik punased klotsid).

e Kirjeldab tdiskasvanu
suunamisel tiksteisele
jargnevaid tegevusi, mis
on seotud isikliku
kogemusega (nt ,,vihma
sadas, ei saanud Gue
minna‘).

e Tegutseb, uurib, katsetab
enamasti kogemuspdhiselt
ja matkides, vajades
taiskasvanu tuge.

e Valib vahendeid ja
lahendab probleeme
enamasti katse-eksituse
abil (nt proovib mitut
erinevat eset, kuni iiks
sobib).

arutleb igapdevaste
teemade iile, vajadusel
tdiskasvanu suunamisel.

e Riihmitab esemeid kahe
erineva nihtava tunnuse
alusel (nt kollased suured
pallid).

e Eristab hulkade suurust ja
proovib loendada voi
jérjestada ning kirjeldab
lihtsaid pohjus-tagajérg
seoseid igapédevastes
olukordades (nt ,,kuna sa
jooksid, siis kukkusid*).

e Konstrueerib, katsetab ja
uurib erinevaid voimalusi
— lahendab lihtsamaid
praktilisi probleeme (nt
,,eelmine kord see vahend
sobis, proovin uuesti®),
kuid voib vajada
tdiskasvanu suunamist.

e Valib vahendeid ja osaleb
lihtsates praktilistes
probleemilahendustes, kus
saab proovida erinevaid
vahendeid (nt
chitusklotsid,
loovmaterjalid).

probleemide iile (nt mida
teha, kui keegi on kurb).

® Oskab riihmitada esemeid
ja ndhtusi erinevate
tunnuste ning {ihe ja sama
eseme mitme erineva
tunnuse jargi (nt pall on
iimmargune, punane ja
méngimiseks).

e Suudab iseseisvalt
loendada, vorrelda hulki ja
oskab kirjeldada
stindmuses ning néhtuses
pohjus-tagajérg seoseid.

e Kasutab teadmisi
igapdevastes
situatsioonides ja oskab
pohjendada oma valikuid
ja otsuseid lithidalt (nt ,,ma
tegin nii, sest eelmine kord
see tootas®).

e Valib tuttavate lilesannete
puhul sobivaid vahendeid
ja votteid ning lahendab
probleeme, tuginedes
varasemale kogemusele.

stindmusi ja néhtusi
tervikuna.

e Kasutab Opitut erinevates
olukordades ja probleeme
lahendades.

e Kasutab sobivaid
vahendeid ja votteid
probleemilahenduseks.

*]astehoiurithma tuldoskused
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Eneseregulatsiooni oskused on oskused, mis vdimaldavad suunata oma tdhelepanu, kasutada t6omélu, pidurdada hetkeimpulsse ning kavandada oma

kditumist vastavalt olukorrale. Eneseregulatsiooni oskused vdimaldavad lapsel olukordadele paindlikult reageerida, erinevaid seoseid mérgata ja

lahendusi leida.

Eneseregulatsiooni oskuste eeldatavad tulemused vanuseti:

e Tuleb toime vanematest
eemalolekuga.

e Tuleb toime iihelt
tegevuselt teisele
tileminekuga.

e Suudab tdiskasvanu toel
lithikest aega soovitut
edasi liikata ja oma
kaitumist pidurdada.

e Suudab tdiskasvanu toel
tulla toime tugevate
tunnetega.

e Saab suures osas hakkama
igapdevase
eneseteenindamisega.

e Paneb pérast tegevusi
tdiskasvanu juhendamisel
asjad oma kohale.

3-4 aastased

4-5 aastased

5-6 aastased

6-7 aastased

e Viljendab oma
emotsioone fiiiisiliselt (nt
nutt, kallistamine).

e Osaleb tdiskasvanu toel
mingudes ja
igapédevategevustes.

e Jirgib lihtsamaid juhiseid
tdiskasvanu suunamisel ja
keskendub liihiajaliselt
alustatud tegevusele.

e Saab aru lihtsamatest
kéitumisreeglitest ning
plitiab neid tdiskasvanu
toel igapdevategevustes
jargida.

o Osaleb tdiskasvanu
suunamisel rahunemist
soodustavates tegevustes.

e Saab hakkama lihtsamate
eneseteenindamise
toimingutega (riietumine,
sd0mine, tualeti
kasutamine) ja

e Kirjeldab lihtsamaid
emotsioone tdiskasvanu
toel (nt olen r60mus, olen
kurb).

e Algatab mdningaid minge
ja tegevusi tdiskasvanu
suunamisel.

e [ ahendab iilesandeid ja
teeb koostood kaaslastega,
vajades tdiskasvanu
juhendamist.

e Oskab tuttavas
keskkonnas sobivalt
kéituda ning teab, mida
tohib, mida mitte.

¢ Opib tiiskasvanu toel
vaimset tasakaalu ja
rahunemist soodustavaid
tegevusi.

® On omandanud esmased
eneseteenindamise ja
tooharjumused, voib
vajada tdiskasvanu tuge.

e Suudab emotsioone
kirjeldada — mis teeb
kurvaks voi onnelikuks —
ja opib moistma ka
keerukamaid tundeid (nt
uhkus, hdbi jm).

e Kavandab ménge ja
igapédevategevusi ning viib
alustatu enamasti 1opuni,
kuid voib vajada
tdiskasvanu abi.

e Tegutseb iseseisvalt ja
grupis eesmargiparaselt,
suutes keskenduda ja
pingutada {ilesannete
tditmisel, vajadusel
taiskasvanu toel.

® Oskab avalikus ruumis (nt
teater, kontsert, litklus)
sobivalt kéituda ja l&htuda
kokkulepitud reeglitest.

e Oskab vajadusel
iseseisvalt kasutada

e Suudab oma emotsioone
kirjeldada ning sobival
viisil vdljendada.

e Kavandab, algatab ja
korraldab ménge ja
igapédevategevusi ning viib
alustatud tegevused
16puni.

e Suudab pingutust ndudva
tootilesande kallal
iseseisvalt ja grupis
sthipdraselt tegutseda.

e Oskab erinevates
olukordades sobivalt
kdituda ning muudab oma
kaitumist vastavalt
tagasisidele.

e Oskab téiskasvanu toel
vajadusel kasutada
vaimset tasakaalu ja
rahunemist soodustavaid
tegevusi.
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tooharjumustega (lehtede
riisumine, ménguasjade
koristamine).

lihtsamaid vaimset
tasakaalu ja rahunemist
soodustavaid tegevusi.

e Saab hakkama
eneseteenindamisega ja on
omandanud enesekohased
tooharjumused (isiklike
asjade hoidmine,
vahendite heaperemehelik
kasutamine).

® Saab hakkama
eneseteenindamisega ja tal
on kujunenud esmased
tooharjumused.

*lastehoiurithma tldoskused

31




Lohkva Lasteaia dppekava

12. VALDKONDADE OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE
EESMARGID, SISU JA EELDATAVAD OSKUSED

MINA JA KESKKOND

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid on, et laps:
1. dpib tundma iseennast ja timbritsevat maailma;
2. mirkab, uurib ja kogeb limbritsevat maailma mangu igapdevatoimingute kaudu;
3. esitab kiisimusi, plistitab probleeme, arutleb teemakohaselt, leiab vastuseid ning teeb margatust
ja kogetust jareldusi,
4. kaitub keskkonda hoidvat ja turvaliselt ning kasutab séadstlikult materjale ja vahendeid;
5. vairtustab keskkonda, enda ja kaaslaste kultuuri ja traditsioone ning tervist;

6. moistab sotsiaalse keskkonna, loodus-, tehis ning digikeskkonna erinevusi.

Opisisu ja korraldus

1. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel 16imitakse eri valdkondade dppesisu
ja -tegevusi,

2. Mina ja keskkond valdkond annab dppeprotsessile temaatilise sisu, mis voimaldab uurimusliku
projektdppe tegevuses Idimida erinevate Oppevaldkondade oskuseid. Mina ja keskkond
valdkonna oskused saavutatakse lédbi Oppeprojektide, mille temaatika valitakse ldhtuvalt laste
huvist ja aktuaalsetest teemadest. Luuakse rikkalik Opisituatsioon, kus dpetajad on protsessi
loojad ja suunajad ning lapsed on kavandajad ja ldbiviijad. T66 kavandamisel ja ldbiviimisel
lihtutakse laste lihimast arengutsoonist. Uhes projektis voib kisitlusel olla mitu erinevat Mina
Jja keskkond valdkonnast tulenevat temaatikat.

3. Rithma opetajad jélgivad Mina ja keskkond oskuseid dppekavas ning vastutavad selle eest, et
Oppeaasta jooksul saaksid kasitletud kdik Mina ja keskkond temaatika ja oskused. Mina ja
keskkond oskused omandatakse riihmades lisaks projektitegevustele ka ldbi hommikuringi

protsessi ja tegevuste, mis on kaardistatud riihmade tegevuskavas.
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Valdkond MINA JA KESKKOND eeldatavad oskused vanuseti

Alavaldkond 3-4 aastane 4-5 aastane 5-6 aastane 6-7 aastane
Mina e Utleb kiisimise korral oma  [eKirjeldab enda vilimustja  [eKirjeldab oma iseloomuja | Oskab tutvustada ja
ees- ja perekonnanime, ennast lihtsate omaduste huve detailsemalt, oskab kirjeldada iseennast, enda
vanuse ja soo (poiss, tiidruk) | kaudu (nt kiire, rddmus, vorrelda end sdpradega. omadusi ning huvisid.
ning nimetab tdiskasvanu meeldib joonistada.
abiga oma lemmiktegevuse.
Kehaosad ja e Osutab kiisimise peale, kitele,|® Tunneb oma kehaosi, teab e Kirjeldab kehaosi (sh e Oskab nimetada kehaosade
privaatsus jalgadele, silmadele, suule, nende lihtsamaid iilesandeid | erinevaid organeid) ja nende | nimetusi, teab nende
ninale ja kdrvadele ning ning maistab, et moned ilesandeid, kirjeldab poiste ja| vajalikkust ja mille poolest
nimetab nende kehaosade kehaosad on privaatsed ja tiidrukute erinevusi, teab, et erinevad privaatsed kehaosad
peamist otstarvet (nt kuuluvad ainult talle. millised kehaosad on teistest.
korvadega kuulatakse). privaatsed, ning oskab seista
oma isiklike piiride eest,
Kodu, pere, e Raidgib, kellega ta koos elab |e Kirjeldab, mida talle meeldib | Kirjeldab oma pere kombeid, |® Oskab kirjeldada oma kodu,
peretraditsioonid ja oskab kirjeldada oma perega teha, toob néiteid | erinevaid ruume kodus ja perekonda ja peretraditsioone.
pereliikmeid. kodust (nt kortermaja, nende otstarvet.
elumaja) ja kommetest.
Ametid e Nimetab igapédevaelust e Nimetab moningaid ameteid |® Nimetab ja kirjeldab o Oskab nimetada ja kirjeldada

tuttavaid ameteid (nt Opetaja,
arst).

ja oskab kirjeldada, mida nad
teevad.

erinevaid ameteid ja raégib,
kelleks tahab suurena saada.

erinevaid ameteid.

Eesti sitmbolid ja
kultuuri-
traditsioonid

e Teab, et elab Eestis, kus
radgitakse eesti keelt, tunneb
ara Eesti lipu, rahvuslinnu ja
-lille ning nimetab kiisimise
korral piihadega seotud
tegevusi.

e Nimetab Eesti riigi siimboleid
(lipp, hiimn, vapp, lind, lill,
kivi) ja nimetab mdnda
rahvuspiiha/-tava (nt
mardipéev, laulu- voi
tantsupidu).

e Teab Eesti Vabariigi
presidendi nime ja nimetab
moningaid tuntud Eesti
kultuuritegelasi ning kirjeldab
tuntumaid rahvakombeid.

e Oskab nimetada Eesti
ritklikke stimboleid, rahva- ja
kultuuritraditsioone ning
olulisemaid kultuuritegelasi.
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3-4 aastased

4-5 aastased

5-6 aastased

6-7 aastased

Erinevuste
moistmine

e Mirkab, et teised lapsed
voivad kdituda voi vilja ndha
erinevalt.

e Toob vordluses vilja inimeste
erinevusi (keel, toit, riietus) ja
vajadusi.

e Oskab selgitada inimeste
erinevusi (nt kuidas inimesed
erinevad keele, toidu voi
riietuse poolest) ja mirgata
vajadusi ning
kultuuritraditsioone,

e Saab aru, et inimesed on
erinevad ning neil on erinevad
vajadused ja
kultuuritraditsoonid.

Turvalisus, abi

e Nimetab esemeid, mis voivad

e Nimetab ohtlikke esemeid ja

e Teab, kuidas turvaliselt

o Oskab ebameeldivates voi

kutsumine olla ohtlikud (nt nuga, kddrid)| tegevusi (nt terariistad, kiituda (nt ohtude ennetamine| ebaturvalistes olukordades
jaradgib tiiskasvanule, kui méngimine ohtlikes kohtades)| ja mérkamine) ja kirjeldab, turvaliselt kdituda ning
kardab v41 on saanud haiget. | ja teab, et abi saamiseks tuleb [ millal tuleb helistada vajadusel abi kutsuda.
poorduda usaldusvéirse hiddaabinumbril ning millist
téiskasvanu poole (nt infot helistades edastada.
politseinik, dpetaja), nimetab
hidaabinumbrit 112.
Tervis ja e Teab, et virske 0hk, liikkumine|® Nimetab tervist toetavaid e Teab, milline keskkond, e Oskab kirjeldada, kuidas
keskkond ja tervislik on kasulikud ja tegevusi keskkonnas (nt tegevus voi kditumine aitab timbritsev keskkond ja

oskab neid oma enesetundega
seostada.

virskes ohus viibimine,
puhtas vees ujumine).

tervist hoida ja milline
kahjustab.

inimeste kaitumine voib
mojutada tervist ning teab,
kuidas oma tervist hoida.

Hammaste tervis

e Teab, et hambaid peab
pesema ja nimetab hammaste
hooldamise vahendeid.

e Nimetab hammaste jaoks
kasulikke ja kahjulikke
toiduaineid ning oskab
selgitada, miks ja kuidas tuleb
hambaid pesta.

e Nimetab hammaste tervise
jaoks vajalikke tegevusi
(hammaste pesemine,
tervislik toitumine,
hambaarsti juures kdimine).

e Oskab selgitada, mida on vaja
teha selleks, et hoida
hammaste tervist.

Isiklik hiigieen

e Teab hiigieenitoiminguid (nt
kite pesu, nuuskamine)
tdiskasvanu suunamisel ja
vajadusel abiga.

e Teab vajalikke
hiigieenitoiminguid ning teeb
neid iseseisvalt tdiskasvanu
meeldetuletusel.

e Selgitab hiigieenitoimingute
vajalikkust ja jargib
igapdevaseid
hiigieeniharjumusi iseseisvalt.

e Oskab selgitada, miks on
oluline jérgida igapdevaelus
isikliku hiigieeni pohimadtteid.
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3-4 aastased

4-5 aastased

5-6 aastased

6-7 aastased

Inimese moju
keskkonnale:
loodushoid,

sidistev areng

e Hoiab tdiskasvanu
juhendamisel lihtsate
tegevuste kaudu keskkonda
(nt sorteerib priigi).

e Teab, miks on vaja loodust
hoida ja osaleb
keskkonnaséastlikes
tegevustes.

e Selgitab, millised tema teod
voivad mojutada keskkonda
ja miks on oluline loodust
hoida ning mis juhtub, kui
seda mitte teha.

e Mirkab ja kirjeldab enda ja
teiste tegevuse moju
keskkonnale ning kéitub
keskkonda sdistvalt.

Kodukoha
eripira ja loodus

o Kirjeldab tidiskasvanu
suunamisel oma kodukoha
loodust ja tunneb

jalutuskaigul éra tuttavaid
kohti.

e Nimetab konkreetseid
looduselemente oma
kodukohas (nt meie kodu
ldhedal on jérv, seal on suured
puud).

e Tunneb ja nimetab kodukoha
loodusobjekte (nt Emajogi,
Minamigi), loomi, taimi ja
moisteid (nt linn, kiila, mets,
park, meri).

o Tunneb oma kodukoha
eripdra ja oskab kirjeldada
kodukoha loodust.

Looduse soltuvus

e Nimetab tiiskasvanu

e Eristab ja nimetab 60pédeva

e Kirjeldab loodust ja inimeste

e Oskab kirjeldada loodust ja

ajatsiiklitest juhendamisel 66 ja pideva osasid ja aastaaegu, seostab tegevusi erinevates inimeste tegevusi erinevates
osasid (hommik, 16una, dhtu, [ neid mone tiiiipilise ajatsiiklites: 66piev, ajatsiiklites.
00) ja kirjeldab nendega loodusnéhtuse ja tegevusega | aastaring.
seotud tegevusi ning tutvub (nt stigisel lehed langevad ja
erinevate aastaaegadega. me riisume lehti).
Loodusnéihtused e Nimetab erinevaid e Kirjeldab tdiskasvanu toel e Kirjeldab erinevaid o Oskab kirjeldada

ilmastikunihtusi (nt sajab
vihma, tuul puhub) ja
moningaid aastaajale omaseid
tunnuseid tdiskasvanu
suunamisel.

aastaaegu seoses ilmastiku- ja
loodusnihtustega.

ilmastikunihtusi ning oskab
neid seostada aastaaegadega.

loodusnéhtusi ja selgitada
ilmastikundhtuste soltuvust
aastaaegadest.

Ohud seoses
keskkonnaga

e Arutleb tdiskasvanu
juhendamisel ohtlike
olukordade iile
looduskeskkonnas (nt ohud
metsas, veekogudel).

e Nimetab tegevusi, mis voivad
olla ohtlikud nii loodus- kui
tehiskeskkonnas (nt ujumine
tidiskasvanu jarelvalveta,
rattasdit kiivrita).

e Oskab nimetada, mida tuleb
teha ohutuse tagamiseks
erinevates keskkondades.

o Oskab kirjeldada vdimalikke
ohte seoses keskkonnaga,
erinevate tegevustega ja
olukordadega.
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3-4 aastased

4-5 aastased

5-6 aastased

6-7 aastased

Liiklus e Nimetab liiklusvahendeid ja |e® Arutleb olukordade ja ohtlike (e Selgitab kditumisreegleid o Oskab liikluses ohutult
tunneb dra tuttavaid olukordade iile tdnaval ning | tdnaval ja teab, et liikluses kiituda.
litkklusmaérke (nt valgusfoor, teab moningaid liiklusreegleid| tuleb olla tdhelepanelik ning
iilekdigurada) ning selgitab (nt soiduteed iiletades tuleb kiitub ohutult erinevates
tdiskasvanu abiga nende peatuda, vaadata, veenduda). | liiklusolukordades.
tahendust.
Tervislik e Arutleb tdiskasvanu abiga, |e® Nimetab, mis on tervisele e Teab ja oskab selgitada, o Oskab kirjeldada, mida
toitumine miks juur- ja puuviljad kasulikud ja kahjulikud milliseid toiduaineid on vaja | tdhendab tervislik ja
kasulikud. s060gid ja joogid (sh vee iga péev siilia rohkem ja mitmekesine toitumine.
tihtsus). milliseid vihem, et olla terve.
Tervise e Arutleb tdiskasvanu abiga, [e Nimetab tervist hoidvaid e Teab ja selgitab, miks uni, e Oskab selgitada, miks piisav
vadrtustamine miks on uni ja litkumine tegevusi (tervislik toitumine, | puhkus ja litkumine puhkamine, uni ja kehaline
vajalik. kehaline aktiivsus, uni, mojutavad tervist. aktiivsus on olulised tervise
puhkus). hoidmisel.
Kiusamisvaba e Arutleb tiiskasvanu e Moistab tdiskasvanu toel, et |® Teab, et vigivald ja kiusaminel® Oskab kirjeldada, miks
kéditumine juhendamise, miks 160mine, | teiste inimeste suhtes tuleb on vale, ning oskab ettetada, | végivald ja kiusamine ei ole
narrimine voi halvasti olla salliv ja tunneb dra margata ja vajadusel abistada.| lubatud kditumine.
iitlemine ei ole lubatud. kiusamisk&itumise.
Raha e Arutleb tdiskasvanu o Teab, et tdiskasvanud kédivad [e Selgitab raha kasutamise e Oskab selgitada raha
juhendamisel, mis on raha ja | t66l raha teenimiseks ja otstarvet - et see on moeldud | otstarvet.
milleks seda kasutatakse. arutleb, et raha eest saab osta | asjade ostmiseks, teenuste
vajalikke asju (nt toit, riilded) | eest tasumiseks ja mdistab
ning dpib midngudes raha raha véartust (nt seda peab
kasutamist. koguma vO1 sddstma).
Digiturvalisus e Nimetab tdiskasvanu e Arutleb tdiskasvanu e Teab, kuidas digitehnoloogiat |e Teab digitehnoloogia ja

juhendamisel kodus ja
lasteaias kasutatavaid
digiseadmeid (nt arvuti,
telefon) ja teab moningaid
ohtusid nende kasutamisel.

suunamisel digikditumise
reeglite iile (nt piiratud aeg
ekraani vaatamiseks,
vOOrastele ei litle oma nime).

eesmirgipéraselt kasutada (nt
Oppimiseks, joonistamiseks),
nimetab mdningaid ohte
digikeskkonnas (nt isikliku

interneti turvalise ja
eesmargipérase kasutamise
pohimdtteid ning oskab
nimetada ohtusid
digikeskkonnas.
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info jagamine, tundmatute
linkide avamine).

Digivahendite e Kasutab koos tdiskasvanuga |ekasutab tdiskasvanu e oskab digivahendeid, sh e Oskab digivahendeid
kasutamine lihtsamaid robootikaseadmeid| juhendamisel digivahendeid, | robootikaseadmeid, kasutada | eesméargiparaselt,
ning oskan neid hoida. taidab lihtsaid iilesandeid (nt | konkreetse eesmirgiga, heaperemehelikult ja loovalt
foto tegemine, dpi avamine) | iseseisvalt, paaris voi kasutada ning juhib
ja suudab programmeerida viikerliihmas jirgides lihtsamaid
lihtsamaid kokkulepitud reegleid. robootikaseadmeid.

robootikaseadmeid.

37




Lohkva Lasteaia dppekava

KEEL JA KONE

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgid on, et laps:
1. on igapdevasuhtluses aktiivne osaleja, kiisimuste esitaja ning kuulaja;
2. suudab sobivate sonadega viljendada oma mdtteid, arvamusi, tundeid ja teadmisi;
3. kasutab kones korrektset hddldust, digeid grammatilisi vorme ja mitmekesist
lauseehitust;
4. mdistab kuuldud eakohast teksti ning oskab seda {imber jutustada;
5. tunneb huvi raamatute lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, on omandanud lugemise ja

kirjutamise esmased oskused.

Pohimaotted:

1. Luua lapsele vdimalused keelt kuulata ja aktiivselt kasutada Oppe- ja kasvatustegevustes ja
igapdevatoimingutes, arvestades lapse keeleoskuse taset ja vanust;

2. Luua lapsele voimalusi eesti keele, oma emakeele ja teiste keelte ning kultuuridega tutvumiseks;

3. Poorata tdhelepanu erinevate meelte kaasamisele ja nditlikustamisele kasutades miimikat,
kehakeelt, Zeste, intonatsiooni, muusikat, riitmi, litkumist ja néitlikke vahendeid;

4. Suunata last Opitut kordama erinevates kontekstides, olukordades ja suhtlussituatsioonides,
sealhulgas véljaspool lastehoidu ja lasteaeda;

5. Opetada last suhtlemisel keele- ja kdnevahendeid kasutama;

6. Suunata last ettelugemise, raamatu illustratsioonide vaatamise, jutustamise, dramatiseerimise,
joonistamise, oma raamatute koostamise kaudu kirjandust mdistma ja hindama;

7. Toetada lapse lugemishuvi ja Ilugemis- ning kirjutamisvalmiduse kujunemist Zzanriliselt
mitmekesiste ja pildirikaste raamatute ettelugemise ning dppe- ja mianguvahendite, sealhulgas
meediumide ja digivahendite kasutamise kaudu;

8. Toetada lapse huvi ja vairtushinnangute kujunemist suulise ja kirjaliku kultuuripirandi kaudu.

Opisisu

1. suhtlemine;
hiidldamine;
sonavara;

grammatika;

wos B

ettevalmistus lugemiseks ja kirjutamiseks.
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EESTI KEELT TEISE KEELENA KONELEV LAPS

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgid on, et laps:

1.

tunneb huvi eesti keele ja kultuuri vastu.

2. julgeb ja soovib suhelda eesti keeles nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega.

3. mdistab igapédevases suhtluses kasutatavaid eestikeelseid sonu, véljendeid ja lihtsamaid

korraldusi.

4. kasutab Opitud eestikeelseid sonu ja viljendeid igapdevases suhtlemises vastavalt oma

keeleoskuse tasemele.

Pohimotted

1.

Eesti keele omandamine toimub eesti Oppekeelega riilhmas méngu, praktiliste tegevuste,

igapdevatoimingute ja suhtlemise kaudu.

. Keeledppes arvestatakse lapse vanust, arengutaset, varasemat kokkupuudet eesti keelega ning

keelelist ja kultuurilist tausta.

. Opetaja kdne on lapsele keeleliseks eeskujuks: see on selge, grammatiliselt korrektne ja

olukorraga seotud.

. Keele moistmist ja kasutamist toetatakse nditlikustamise, piltide, esemete, miimika, kehakeele,

litkkumise ja muusika abil.

. Lapse emakeelt ja kultuurilist tausta vdértustatakse ning lapse kohanemist toetatakse turvalises

ja julgustavas keskkonnas.

Korraldus

I.

Stigisel toimuval laste arengu toetamise limarlaual (LAT) hinnatakse lapse eesti keele oskust,
kohanemist eestikeelse keskkonnaga ning kavandatakse vajadusel lapse individuaalne
toetamine.

Opetajad jilgivad lapse eesti keele arengut igapievategevustes, mingus ja suhtlemisel ning

arvestavad lapse keeleoskust Oppe- ja kasvatustegevuste kavandamisel.

. Oppeaasta 16pus toimuval laste arengu toetamise iimarlaual (LAT) tehakse kokkuvéte lapse eesti

keele arengust ning kavandatakse vajadusel jargmise Oppeaasta toetavad tegevused.
Lasteaias toimub kord nddalas keelering, milles osalevad muu kodukeelega lapsed alates
kolmandast eluaastast. Keeleringi juhendab pedagoogiliste pddevustega tootaja ning tegevuste

sisus ldhtutakse laste keeleoskuse tasemest ja rithmades kisitletavast temaatikast.
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5. Lapse eesti keele arengut hinnatakse valdkonna ,,Keel ja kdne* oskuste alusel, arvestades lapse
individuaalset arengut ja varasemat kokkupuudet eesti keelega. Vajadusel ldhtutakse noorema
vanuseastme eeldatavatest tulemustest.

6. Riilhmameeskond ning vajadusel tugispetsialist teevad koost6od lapse perega, et toetada lapse

kohanemist ning eesti keele omandamist.
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Valdkond KEEL JA KONE eeldatavad oskused vanuseti

2-3- silbilisi sonu diges viltes
ja silbistruktuuris.

e Hidldab sdonades digesti
lihtsamatest héaélikutest
koosnevaid
konsonantiihendeid (nt -nt,
-1t,- mp jne).

hiilikud (erandiks o, 7).

e Hiildab digesti 3-4 silbilisi
tuttava tdhendusega sonu.

e Hidldab digesti koiki
hailikuiihendeid 1-2-
silbilistes tdhenduselt
tuttavates sonades.

oigesti koiki emakeele
hailikuid ja tdhenduselt
tuttavaid sonu.

Alavaldkond 3-4 aastane 4-5 aastane 5-6 aastane 6-7 aastane
Suhtlemine e Algatab ise aktiivselt e Algatab ja jatkab e Ridgib iseendast ja esitab e Kasutab dialoogis erinevaid
suhtlust. tdiskasvanuga dialoogi ka kiisimusi tdiskasvanu kohta. suhtlemisvotteid.

e Suhtleb meelsasti viljaspool e Kasutab ja moistab e Kasutab sonu ja hailt
eakaaslastega aktiivselt tegevussituatsiooni. suhtlemisel nalja, narritamist. | vastavalt vestluspartnerile ja
koostegevuses. e Jutustab néhtust, tehtust ja e Piisib teemas, vajadusel ldheb | suhtlusolukorrale.

o Kiisib tdiskasvanult palju moodunud stindmustest 3-5 kaasa teiste algatatud e Tuleb toime nii eakaaslaste
kiisimusi teda timbritsevate lausungiga. teemamuutusega. kui ka tdiskasvanutega
asjade kohta. e Kasutab rolliméngus erinevat [e Jutustab pildi voi kogemuse suhtlemisel.

e Kommenteerib enda ja intonatsiooni ja hééle pOhjal seotud lausungitega  |® Arvestab kaassuhtleja ja
kaaslase sooritatud tegevust tugevust. (peamiselt seob lausungeid suhtlemise paigaga, ootab
(radgib, mida tehti) 2-3 e Kasutab digesti moningaid sonadega ja siis, siis, ja). oma vestluskorda ja piisib
lausungiga. viisakusvéljendeid. e Suunab kdnega kaaslaste teemas.

e Ridgib 2-3 lausungiga monest(® Loeb peast kuni 4 realisi tegevust ja annab sellele e Mdistab kaudseid iitlusi
hiljuti kogetud liisusalme /luuletusi. hinnanguid. (vihjeid, mdistaandmisi).
emotsionaalsest kogemusest. e Ridgib sellest, mida hakkab

e Jutustab pildiseeria jargi, tegema (planeerib vélikones
Oeldes iga pildi kohta iihe tuttavaid tegevusi).
lausungi.

e Kordab jargi voi loeb peast
2-3 realist luuletust voi
liisusalmi.

Hiaildamine e Kasutab oma kones tuttavaid |® Hddldab kdiki emakeele e Kordab jdrele ja hddldab ise |® Kordab digesti jirele

tadhenduselt vodraid sonu.
e Hiidldab digesti voorhdalikuid
(f, ) tuttavates sonades.
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e Hiidldab digesti sageli
kasutatavaid voorsonu.

Sonavara

e Moistab ja kasutab kones nii
ild- kui ka liiginimetusi.

e Kasutab kones objektide
osade/detailide nimetusi.

e Kasutab kdnes moningaid
liitsdnu ja tuletisi (-line, -ne).

e Kasutab kdnes moningaid
vastandsonu.

e Kasutab kones moningaid
iseloomuomadusi ja
hinnangut viljendavaid
omadussonu.

e Kasutab kones aega
viljendavaid nimisdnu
(hommik, Ohtu, eile, tdna).

e Moodustab vajadusel sonu
uudsete vOi vooraste
objektide, ndhtuste voi
tegevuste tdhistamiseks.

e Kasutab kones digesti aega
viljendavaid méérsonu eile,
tdna, homme.

e Kasutab kdnes moningaid
samatidhenduslikke sonu.

e Kasutab kdnes
iseloomuomadusi ja
hinnangut viljendavaid
omadussonu.

e Moistab samatiiveliste sOnade
erinevat tdhendust (joonistaja,
Jjoonistus, jooneline).

e Kasutab sihilisi ja sihituid
tegusonu (veereb — veeretab;
soidab — soidutab) digesti
vastavalt nende tdhendusele.

e Nimetab {ihe Opitud ildmdiste
piires vihemalt 2 sona (/illed -
tulp, roos).

o Selgitab kuuldud kujundlike
viljendite tdhendust oma
sonadega, toob enda
kogemusega seotud néiteid.

e Annab hinnanguid tunnete,
kéitumise ja tegevuse kohta.

e Tuletab analoogia alusel sonu
(Liited: —ja, -line, ne, -lik).

® Moodustab liitsdnu analoogia
alusel (raha+kott, kdsi+kell).

e Kasutab kdnes moningaid
abstraktse tdhendusega sonu
(nt tundeid, vaimset tegevust
tahistavaid: motlen, arvan,

Julge, lahke).

e Kasutab Oigesti aja- ja
ruumisuhteid véljendavaid
sonu (vahel, kohal, otsas,
varem, hiljem, enne, pdrast).

e Mdistab abstraktseid
tildnimetusi opitud
valdkondades (nt transport,
elusolendid, tdhtpdevad,
kehaosad).

Grammatika

e Kasutab kdnes eri tiilipi
lihtlauseid, sh koondlauseid.
e Kasutab kones lihtsamaid
suhteid viljendavaid
rindlauseid (sidendid ja, ja

siis, aga).

e Kasutab kones lihtsamaid
poimlauseid (et, sest,
kui....siis).

e Kasutab kones nud- ja
tud-kesksona.

e Kasutab tingivat koneviisi.

e Kasutab oma kones digesti
saava ja rajava kdande vorme
(saab lauljaks, jookseb kivini).
e Kasutab oma kdnes enamasti
oigesti umbisikulist

tegumoodi.

e Kasutab digesti
laadivahelduslikke sonu (siga
- sead).

e Kasutab 0igesti pdimlauseid,
mis véljendavad pohjust (...,
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e Kasutab kdnes digesti
tegusona lihtmineviku vorme
(nt mdngis, soitsid).

e Kasutab oma kones
omadussona vordlusastmeid.

e Kasutab oma kdnes digesti
enamikke nimisona
kdandevorme mitmuses.

e Mirkab grammatikavigu
tidiskasvanu kones ja osutab
neile.

sest...), tingimust (kui...,
siis)., eesmarki (..., et...).

e Kasutab kones kdiki kddnde-
ja podrdevorme ainsuses ja
mitmuses.

e Kasutab oma kdnes digesti
osastava ja sisselitleva kidinde
erinevaid lopuvariante (palju
linde, konni, autosid).

e Kasutab kdnes 5-6 sonalisi
lauseid ja aktiivselt liitlauset.

Kirjalik kone

o Tunneb tdiskasvanu hdélimise
jérgi kuulmise teel dra hééliku
haélikute reas.

e Tunneb &ra ja nimetab
tiksikuid téhti.

e Matkib lugemist ja
kirjutamist.

e Tunneb iseseisvalt dra hédliku
kuulmise teel héddlikute reas ja
sOnades.

e Kuulab ettelugemist, olles
seejuures aktiivne (osutab
piltidele, kiisib, parandab
ettelugejat tuttava teksti
puhul).

e Kirjeldab tdiskasvanu abiga
olupilti ja annab edasi
pildiseerial kujutatud
stindmust.

e Annab kuuldud teksti sisu
edasi tdiskasvanu suunavate
kiisimuste abil, vdljendades
end peamiselt tiksikute,
sidumata lausungitega.

e Kirjutab digesti iiksikuid sonu
triikitdhtedega (nt oma nime).

e Kuulab ettelugemist, vastab
sisutaastavatele kiisimustele ja|
jutustab kuuldud teksti alusel.

e Jutustab pildiseeria jérgi, kus
siindmused on ajaliselt ja
pohjuslikult seotud.

e Hiilib tdiskasvanu abiga
1-2-silbilisi sulghéélikuta ja
hiilikuiihendita sonu.

e Miirab hadliku asukoha
(alguses, 1opus, sees)
hiilikuiihendita sonas.

e [ oeb veerides tliksikuid 1-2
silbilisi sonu.

o Kirjutab enamikke joonistihti.

e Moistab kuuldud ja loetud
teksti tdhendust.

e Arendab ja l10petab
tdiskasvanu poolt alustatud
juttu.

e Edastab sama siindmust
erinevate tegelaste kaudu.

e Tdiendab ja parandab teksti
(puuduva info, motteliinga
tuletamine, tditmine).

e Jutustab pildi, kuuldud teksti
vOi oma kogemuse alusel.

e Eristab hdilikuiihendita sonas
kuulmise teel teistest pikemat
haalikut.

e Muudab tdiskasvanu eeskujul
sona véltestruktuuri
(kool-koll, saal-sall).

e Hiilib digesti 1-2-silbilisi ka
sulghéélikuid sisaldavaid
hiilikuiihenditeta sonu.
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e Nimetab ja kirjutab enamikku
tahti.

e Kirjutab joonistihtedega 1-2
silbilisi sOnu digesti
jarjestatud tihekordsete
tdhtedega.

e Kirjutamisel piisivad tdhed
enamasti reas.

e Veerib hadlega 1-2-silbilisi
sonu kokku, pikemaid sonu
loeb aimamisi

Eesti keel kui teine keel 7 aastane laps

e Moistab lihtsamat eestikeelset konet, kui see on esitatud tuttaval teemal selgelt ja aeglaselt.

e Tunneb &ra ja mdistab dppe- ja kasvatustegevuse kdigus omandatud sdnu ja keelelisi konstruktsioone ning kasutab neid kones.

e Saab aru korraldustest dpitud sdnavara piires ja toimib vastavalt.

e Saab aru lihtsast kiisimusest ning vastab opitud sdnavara ja grammatiliste konstruktsioonide piires.

e Kasutab kdnes sobivaid eestikeelseid viisakusviljendeid.
e Hiildab Oigesti koiki eesti keele hddlikuid ja eristab vilteid.
e Tunneb eesti keele tdhestikku, suudab kokku lugeda 1-2 silbilisi sonu.

e Kirjutab vihemalt 1-2 silbilisi sdnu joonistédhtedega.

e Teab peast eestikeelseid luuletusi ja laule, mille keeleline keerukus vastab laste A.1 keeleoskustasemele.
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MATEMAATIKA

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgid on, et laps:

1.

wos WD

rithmitab esemeid {ihe-kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;

jérjestab esemeid suuruse ja asenditunnuste pohjal;

tunneb lihtsamaid ajamdisteid ning kirjeldab ja jarjestab oma igapédevategevusi;

Opib orienteeruma arvude maailmas, mdtestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;

saab aru pikkuse, mahu, massi, aja ning rahalistest vadrtustest, on tutvunud olulisemate
modtithikutega ja moistab modtmistegevust;

Opib tundma tasapinnalisi ja ruumilisi kujundeid ja suudab kirjeldada {imbritsevat ruumi
kujundimdistete abil;

ndeb matemaatilisi seoseid ja kasutab saadud oskusi igapdevatoimingutes;

. lahendab matemaatilisi jutukesi ning lahendab tilesandeid mudeli pdhjal.

Pohimotted

1.

Igapédevategevuste seostamine matemaatikaga — last suunatakse mirkama matemaatilisi
seoseid 1igapdevatoimingutes, limbritsevat keskkonda matemaatiliselt kirjeldama, esemeid
jérjestama, rithmitama ja loendama ning néhtuste ja esemete maailma korrastama ja kujundama.
Tegutsemine ja ming — tegevuse kaudu areneb lapse motlemine. Igapievatoimingud,
vestlused, vaatlused, Oppekdigud, mingud seostatakse matemaatikaga. Last suunatakse
tegevuste kéigus kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-, nigemis-, haistmis- ning
kompimisaistingut. Last harjutatakse 1dbi tegevuse mddrama enda asukohta iimbritsevate

esemete suhtes, orienteeruma ajas ja kasutama vastavaid moisteid oma tegevuse kirjeldamiseks.

. Matemaatika ja sotsiaalsed oskused — matemaatiliste probleemide ja jutukeste lahendamine,

matemaatiliste mudelite lahendamine voi loomine, objektide sarnaste ning erinevate tunnuste ja
omaduste vaatlemine, vOrdlemine, kirjeldamine ja sdnastamine toetab lapse iildistamisoskuse,
keskendumisvdime ja koostddoskuse arenemist ning erinevate moistete omandamist.

Matemaatika ja digitaalsed ning infotehnoloogilised vahendid. Nende kasutamine
voimaldab lastel ménguliselt ja motiveerivalt harjutada erinevaid matemaatilisi oskusi, nagu
loendamine, arvutamine, ruumiline orienteerumine, kujundite &dratundmine ja mustrite

jatkamine.
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Opisisu
1. Hulgad, loendamine, arvud ja arvutamine
Esemelise maailma tegevusliku ja mdistelise baasi kujundamine, mille abil laps orienteerub teda
iimbritsevas esemete ja ndhtuste maailmas, kirjeldades, vorreldes, riihmitades esemeid.
Hulkade vordlemise ja osahulkade loomise oskusele tuginedes joutakse arvude, liitmise ja
lahutamise motestamise ja seostamiseni ning matemaatiliste jutukeste loomiseni. Numbri
kirjutamise eeltdona mustrite joonistamine.
2. Suurused ja mo6tmine
Esemete suuruse hindamine nidgemise ja kompimise tajude kaudu. Suuruste jirjestamine
suurustunnuste (suur, vdike, pikk, lithike, korge, madal, lai, kitsas, paks, Shuke jt) pohjal.
Esemete tajumine 14bi kolme etapi:
1) paaris esemete vOrdlemine;
2) kolme eseme pikkuse, laiuse, korguse vordlemine;
3) kuni 5 eseme jdrjestamine suurustunnuse jargi.
Umbritsevate esemete ja objektide pikkuse, laiuse ja kdrguse mddtmine kokkulepitud mddduga.
3. Geomeetrilised kujundid
Oigete nimetuste ja mdistetega iimbritseva ruumi kirjeldamine. Kujundite maailmas nimetuste ja
omaduste tundmine.
4. Orienteerumine ruumis
Orienteerumine ruumis eeldab tdhelepanu, milu ja motlemise koostddd ja arendamist. Ruumis
orienteerumine on jaotatud kolme etappi:
1) esemete asukoha médramine endast ldahtudes,
2) enda asukoha miiramine teiste inimeste ja objektide suhtes,
3) objektide omavaheliste ruumiliste asetuste mddramine.
5. Orienteerumine ajas
Ajamdistete seostamine lapse igapdevase tegevusega ja looduse riitmiga. Lapse tegevuse
kirjeldamine kasutades ajatunnuseid (varem, hiljem, enne, pérast, eile, tina, homme, hommik,

paev, 00, kiiresti, aeglaselt).
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Valdkond MATEMAATIKA eeldatavad oskused vanuseti

Alavaldkond

3-4 aastane

4-5 aastane

5-6 aastane

6-7 aastane

Geomeetrilised
kujundid ja mustrid

e Eristab kuju jérgi ringi,
nelinurka ja kolmnurka
ning leiab sarnaseid
esemeid ldhitimbrusest.

e Jitkab Opetaja antud
lihtsamat mustririda (nt
punane-sinine-punane
nupp).

e Moodustab geomeetrilistest
kujunditest uusi kujundeid.

e Tunneb ja oskab nimetada
geomeetrilisi kujundeid: ring,
kolmnurk, nelinurk, ruut,
ristkiilik.

e Kirjeldab ruudu ning
ristkiiliku sarnasusi ja
erinevusi.

e [ oob ja jatkab mustreid
erinevate vahenditega (nt
looduslikud materjalid,
varvilised esemed).

e Riihmitab kujundeid
erinevate tunnuste jargi.

e Tutvub ruumiliste
kujunditega kera ja kuup
ning méirkab sarnasusi ja
erinevusi tasapinnaliste
kujunditega (ring,
nelinurk).

e [oob ja jitkab mustreid,
rlitme ning méirkab neid
timbritsevas keskkonnas (nt
pOrandal erinevat vérvi
tritbud, jalajdljed lumel).

e Tunneb é&ra ringi,
kolmnurga, nelinurga, kera
ja kuubi ning oskab neid
kirjeldada.

e Mirkab iimbritsevas
keskkonnas mustreid, riitme
ja kordusi, oskab neid
loogiliselt jatkata ja luua.

Hulgad, loendamine,
arvud ja arvutamine

e Riihmitab esemeid iihe
tunnuse (varvus, kuju,
suurus) jargi.

e Otsustab, kas nimetatud ese
kuulub voi ei kuulu
moodustatud hulka.

e Vordleb esemete hulki
paaride moodustamise teel,
kasutab moisteid sama
palju ehk vordselt.

e [ .oendab 5 piires ja tunneb
arvude rida 5-ni. Vastab
kiisimusele mitu on?

e <mingib koos
tdiskasvanuga ménge, mis

e Riihmitab esemeid kahe
erineva tunnuse jargi (nt
varv ja kuju).

e Jaotab hulga osahulkadeks.
e Vordleb esemete hulki ning
otsustab, mida on rohkem,

vdhem ja vordselt.

e Modelleerib erinevatest
vahenditest numbrimarke
1-5ni.

e Tutvub arvude ja
numbrimarkidega 10ni ja
kirjutab neid néidise jargi.

e Riihmitab ja nimetab hulga
erinevaid ja tihiseid
tunnuseid.

o Vordleb hulki kasutades
moisteid (suurem kui,
vdiksem kui, vordselt) ja
tutvub mirkidega (>, <, =).

e [ oendab ja tunneb arvude
rida ja numbrimérke 12-ni
ning nimetab antud arvule
eelnevat/jargnevat arvu.

e Paneb kokku kahe hulga
esemeid (liitmine) ning
votab hulgast esemeid dra
(lahutab).

e Oskab miirata esemete
hulga iihiseid tunnuseid ja
jaotab esemeid hulkadesse,
arvestades samaaegselt
kahte tunnust.

® Oskab vorrelda hulki
kasutades moisteid rohkem,
vdhem, vordselt.

e Loendab 12 piires, jirjestab
arvud 1-12, tunneb
numbrimirke ja oskab neid
kirjutada.

e Teab jargarve, nimetab
arvule eelnevat ja jargnevat
arvu.
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toetavad liitmisest ja
lahutamisest aru saamist
1abi praktilise kogemuse (nt
klotsidest torni ehitamine,
poeméing).

e Kuulab tdiskasvanu
matemaatilist jutukest, mis
on illustreeritud naitlike
vahenditega ja piiiiab sellest
aru saada.

e Kasutab jargarvsonu:
esimene, teine, kolmas,
viimane.

® Saab aru, et parast juurde
lisamist on esemeid rohkem
ja pérast dravotmist vihem.

e Koostab koos
tdiskasvanuga lihtsa
matemaatilise jutu kahest
hulgast.

e Koostab liihikese
matemaatilise jutukese kahe
hulga kohta (nt mul oli 3
Ouna, andsin 1 &ra).

e Liidab ja lahutab 5 piires
ning tunneb marke (+,- ,=).

o Oskab koostada kahe
esemete hulga jargi
matemaatilisi jutukesi.

Suurused ja
mootmine, iihikud

o Vordleb ja jdrjestab kahte
eset, kasutab maoisteid
suurem-vdiksem,
pikem-liihem, laiem-
kitsam, madalam-korgem.

e Tunneb igapdevaelus édra
miinte ja rahatéhti ning
kasutab neid méngus.

e Tunneb miangus mddtmise
teel dra erineva pikkusega
esemed (nt pikk, lihike).

o Vordleb ja jirjestab 3 eset
pikkuse, laiuse, kdrguse ja
suuruse jirgi ning kasutab
vastavaid madisteid.

e Teab, et rahaga saab asju
osta ja moisteid ,,sent* ja
»euro“ ning kasutab
vordlemisel moisteid
»kergem* ja ,raskem®.

e Mdddab tdiskasvanu toel
esemete pikkust ndori voi
muu vahendiga.

e Moddab pikkust, laiust,
kaugust ja korgust
kokkulepitud
modtevahenditega.

e Jirjestab kuni 5 eset
suurustunnuse jargi, leiab
vaadeldavast objektist silma
jérgi suurema - viiksema -
sama suure ning kontrollib
objekte korvutades.

e Seob rahasumma
kogustega, oskab lihtsamat
summat kokku arvutada (nt
poeméng) ning tutvub
modtiihikutega (meeter,
liiter, kilogramm) ja nende
kasutamisvoimalustega.

® Mdddab pikkust, raskust ja
vedelikku kokkulepitud
modtevahenditega.

e Jirjestab kuni 5 eset
suuruse jargi (pikkus, laius,
korgus jm).

e Teab enamkasutatavaid
raha- ja mootiihikuid (euro,
sent, meeter, liiter,
kilogramm) ja seda, kuidas
ning kus neid ithikuid
kasutatakse.

Orienteerumine
ruumis, ouealal ja
paberil

e Kasutab tdiskasvanu toel
lihtsaid ruumilisi moisteid:
peal, all ees, taga
igapédevastes miangudes ja
tegevustes.

e Miirab enda asukoha teiste
laste ja asjade suhtes ( nt
seisan sobra taga, olen laua
ees) ning tdiskasvanu toel

e Miidrab eseme asukoha (nt
robootikavahendi) asukohta
teise eseme suhtes ruumis,
ouealal (nt GPS kunst) ja
paberil kasutades mdisteid:

o Orienteerub ruumis, duealal
ja paberil ning oskab
méérata eseme asukohta
teise eseme suhtes,
kasutades moisteid:
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tunneb vasakut ja paremat
poolt.

all, peal, kohal, keskel,
ddrel, vasakul, paremal.

e Orienteerub ruumis ja dues
juhendamise jérgi.

e Miirab abiga vasakut ja
paremat poolt.

all-peal, kohal, keskel,
ddrel, vasakul-paremal.

Orienteerumine ajas

e Kasutab tdiskasvanu toel
mdisteid: tdna, homme,
eile.

e Kordab tdiskasvanu jargi
nddalapdevade nimetusi ja
leiab aastaaegadele
iseloomulikke tunnuseid
(piltidel, looduses ja
vestluses).

e Kirjeldab aastaaega, millal
on tema siinnipéev (nt siis,
kui lumi on maas; siis kui
puude lehed lahevad
kollaseks).

e Mirkab tdiskasvanu toel
kella litkumist, seostab
teatud tegevusi kindla
kellaajaga.

e Teab ja kasutab moisteid:
hommik — 6htu — 60 ja eile
— tdna — homme, praegu,
enne ja ajamoisteid.

e Nimetab ja kirjeldab
taiskasvanu toel aastaaegu,
nidalapdevi diges
jarjestuses ning tutvub
kuude nimetustega.

e Teab, millisel aastaajal on
tema siinnipéev ja
taiskasvanu toel nimetab
oma siinnikuud.

e Moistab tdiskasvanu toel, et
kella suur seier (iileval)
nditab tdistundi ja tuvastab
taistunni kellaaja
analoogkellal.

e Teab, kasutab ja eristab
mdisteid: eile, tina,
homme, enne, praegu,
varem-hiljem,
noorem-vanem.

e Eristab moisteid
kiiresti-aeglaselt, varsti,
hiljem, kohe.

e Teab aastaaegade ja
nddalapédevade jirjestust
ning seostab kuid
aastaaegadega.

e Nimetab oma siinnipieva ja
kuud, kasutades vajadusel
abivahendeid (nt
stinnipdevapuu, kalender).

e Tuvastab kellal tdistundi ja
nimetab seda digesti

e Kasutab kones digesti
ajamdisteid eile, tdna,
homme, enne- praegu,
hiljem-varem, noorem-
vanem

e Nimetab nddalapdevi,
aastaaegasid ja kuude
nimetusi diges jarjestuses.

e Teab oma siinnikuud ja
-péeva.

e Miirab kellaaega
tdistundides.

® Scostab maisteid enne,
praegu, hiljem, varem,
noorem, vanem lapse
tegevusega ja kasutab neid
kones.
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KUNST

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid on, et laps:

1

e A e B

tunneb rd0mu loovast eneseviljendusest;

suudab keskenduda alusatud kuntitéle;

kujutab isikupéraselt iimbritsevaid objekte ja stindmusi ning oma kujutlusmaailma;
vaatleb, kirjeldab ja kujundab timbritsevat ning tarbeesemeid;

kasutab Opitud kunstivotteid ja vahendeid, sealhulgas digikunstivahendeid;

loob erinevaid kunstiteoseid;

kasutab materjale ja tooriistu ohutult ning sihiparaselt;

vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab néhtut.

Pohimotted

1.

Lapsele luuakse vdimalus saada ja kogeda elamusi, tunda rddmu ja rahulolu ning viljendada
oma ideid;

Teemasse sisseelamiseks kasutatakse miangu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu lugemist jne.

. Arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks katsetada, avastada,

otsida ja saada vastuseid tekkinud kiisimustel, rakendada ning loovalt kombineerida omandatud
oskusi;
Luuakse voimalused erinevate materjalidega tutvumiseks, nende tunnetamiseks ja omaduste

tundma Oppimiseks;

. Last julgustatakse kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t66 mitmekesistamiseks

ning ergutatakse lapse kujutlus- ja algatusvOimet, jirgides, et sdiliks tema isikupérane
viljendusviis;

Kunstitegevusi korraldatakse ka dues ning kasutatakse kielist tegevust teiste valdkondade oppe-
ja kasvatustegevuse osana, joonistatakse nii paberile, kivile, puidule kui ka liivale voi
kombineeritakse erinevaid materjale;

Luuakse vdoimalused esteetilise kunsti, visuaalse kultuuri ja kultuuripiarandi kogemiseks;

. Seostatakse méing, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud kunstiga, suunates last nende

tegevuste kdigus kasutama erinevaid aistinguid — kuulmis-, ndgemis-, haistmis- ning
kompimisaistingut;
Last innustatakse tehtut analiilisima, arutlema ja pdhjendama oma valikuid esemete, ndhtuste

kujutamise, materjalide ning tehnikate kasutamise osas, samuti oma todga rahulolu osas.
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Kaaslaste toodese tolerantse suhtumise kujundamisele aitab kaasa nii laste todde kui ka

kunstiteoste analiilisimine ning oma hinnangu péhjendamine.

Opisisu

1. Kujutamine ja véljendamine: mdtete ning tunnete edasiandmine ndhtaval kujul.
2. Kujundamine: objektile vormi, kuju ja esteetilise lisavddrtuse andmine.

3. Tehnilised oskused:

1) joonistamine on koige lihtsam, kéttesaadavam ja iildisem vdimalus tolgendada iimbritsevat
kunstiliselt. Opetaja tagab lastele joonistamise vdimalusi nii kunstitegevuses kui ka viljaspool
seda, lasteaia hoones ja Oues, vdrvipliiatsite ja muude vahenditega, nii paberile kui ka
asfaldile. Joonistamine ei tohiks olla valdavalt teemakeskne, pigem on joonistusvahend iiks
lapse vaba motte esimesi vdljendusvahendeid.

2) maalimine ehk vérvimine on vérvidega pildi loomine. Maalides kasutatakse enamasti
gual§virve, ent ka akvarelle. Maalides viljendab laps end virvidega imbritsevat, emotsioone
ja fantaasiaid kujutades.

3) voolimine ehk modelleerimine on esemete ruumiline kujutamine. Voolides annavad lapsed
esemete kuju edasi, mis on vaadeldavad kahest voi kolmest kiiljest. Voolides mdlema kéiega
areneb lapse kéte koostooks vajalik koordinatsioonivdime;

4) meisterdades tutvub laps erinevate materjalidega ja nende kasutamise vdimalustega. See on
ming, millegi katsetamine, loomine, matkimine. Lihtsaid skulptuure loovad lapsed
looduslikest ja jidkmaterjalidest ning erinevaid materjale liites.

5) digisisu loomisel (fotod, animatsioonid, heli ja video, digitaalne joonistamine, kujundamine)
Opib laps kasutama kaasaegseid eneseviljendusvahendeid ning nende turvalist kdsitlmist.

4. Eetilise kunsti kogemine - erinevate kunstiteoste vaatlemine, kirjeldamine nii rithmas kui

ka dppekéikudel.
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Valdkond KUNST eeldatavad oskused vanuseti

voolimismaterjalist.

e Moodustab véikestest
voolitud vormidest
tdiskasvanu juhendamisel

terviku.

e Vajutab plastiliini tiikki
sormede voi pihkude vahel
ohemaks.

e Pigistab ja venitab plastiliini

kuju andmiseks.

e Muudab voolimismaterjalide
kuju pigistades, venitades ja
1digates.

Alavaldkond 3-4 aastane 4-5 aastane 5-6 aastane 6-7 aastane

o [ ciab tdiskasvanu o [ ciab tdiskasvanu ¢ Le1ab le}h1m§st uml‘)rusest. e Oskab leida timbritsevat
juhendamisel ldhimast juhendamisel ldhimast deFalle Ja Ob,J el'<t.e nlr}'g kujutab vaadeldes detaile, objekte
iimbrusest {iksikuid detaile iimbrusest detaile ja neid vabalt Ja isikupdraselt. ja nendevahelisi seoseid
ja objekte ning kujutab objekte ning piitiab neid ® Oskab edasi anda eseme ning kujutab timbritsevat
neid lihtsustatult (nt omavahel seostada ja osade suumsvahelh(or.dl, vabalt valitud ja
peajalgne-inimene). kujutada. kehaosade asendeld Ja isikupérasel viisil.

e Kasutab lihtsaid e Katsetab tdaiskasvanu lihtsamaid t.egevus1. e oskab mitmekiilgseid
kunstivahendeid (nt juhendamisel erinevaid ° L_,OOb kunstlze.ose kogetud kunstitehnikaid, -materjale
varvipliiats, pintsel, savi). kunstimaterjale ja sgnc_lmuse voi kuuldud loo ja -vahendeid kasutades

e Kasutab etteantud véljendab ennast kunstitdo pohjal. véljendada meeleolusid ja
vahendeid tiiskasvanu kaudu. ° stab tals:kasvap v ) kujutluspilte.
suunamisel. e Teab, kuidas erinevaid Juhenfiamlgel.mltmeku.lgse}d e Kasutab erinevaid

vahendeid ohutult ja kunstltehplkald,-materj ale ja vahendeid ja votteid
sihipéraselt kasutada. -\iahende1d kasutades. ) ohutult ning sihipéraselt.
Vabategevuses rakendab Val_J endadg meeleolusid ja
Spitut. kujutluspilte.
e Meeldetuletamisel kasutab
materjale sdéstlikult ja
otstarbekalt.
e Valib sobivad vahendid ning
kasutab neid ohutult ja
sihipéraselt.
Voolimine e Voolib iseseisvalt imar-ja  [® Voolib iimarvormist ® Oskab voolida timar ja ® Voolib iseseisvalt erinevaid ja
piklikke vorme erinevast odnesvormi. piklikke vorme. erineva suurusega iimarvorme

ning oskab neid

oonesvormideks muuta.
e Oskab edasi anda eseme
osade suurusevahekordi,

52




Lohkva Lasteaia dppekava

® Muljub ja nipistab
juhendamisel
voolimismaterjale.

® Vajutab timarvormi dhemaks,
pigistab ja venitab
voolimismassi sellele teise
kuju andmise eesmirgil.

e Voolib inimest ja lihtsat
tegevust.

e Uhendab juhendamisel
voolitud detaile omavahel.

e Kasutab voolimispulka.

e Silub peale viiksemate
detailide lisamist
thenduskohad.

kehaosade asendeid ja
lihtsamaid tegevusi.

e Voolib loovalt kasutades koos
natuurile omaste tunnustega
ka
fantaasia elemente.

e Kasutab voolimispulka
voolimisel ja pinna
kaunistamisel.

Joonistamine ja

® Joonistab {imarvorme ning

e Lisab joonistustele enda jaoks

e ToOmbab joone lihtsa kujuga

e Joonistab tuttavaid esemeid

e Suunamisel 16ikab paberist
ribasid ning teeb paberisse

lihtsaid kujundeid.

erinevaid materjale.

maalimine tombab sellest erineva suuna | olulisi vdi ka oma oskustest Sablooni voi joonlaua jargi. iimbritsevast ning loob
ja pikkusega jooni. lahtuvalt esemele ja ndhtusele |® Oskab dratuntavalt kujutada fantaasiapilte.
e Suudab kujutada inimest (nn | iseloomulikke detaile. soovitud objekti, esemetele ja [® Kujutab inimesi ja loomi
peajalgne). e Uhendab joonistustes néhtustele iseloomulikke litkumises.
e Meeldetuletamisel vérvib kandilisi ja timaraid varvusi. e Kasutab joonistamisel
piirjoontes. kujundeid. e Virvib enamasti piirjoont erinevaid
e Lisab suunamisel ja e Joonistab tegevust kujutades | iiletamata. kunstivahendeid.
tahelepanu juhtimisel tegelasi paigalseisvana. e Katsetab vérvide segamist.  [® Vérvib piirjoont {iletamata.
valmivale esemele e Virvimisel iiletab e Segab juhendamisel omavahel
iseloomulikke detaile. minimaalselt piirjoont. pohivirve.
e Maalib virvilaigu e Maalib guassviarvidega (ka e Peseb ja kuivatab pintsli enne
suurendamise teel imarvormi.| akvarellide ja pastellidega) jargmise varvi kasutamist.
e Liigub pintsliga paberil vabalt| soovitud suurusega pinna ning e Annab edasi t60 iseloomu ja
kogu paberi ulatuses. kasutab t60s esemetele ja meeleolu enda jaoks sobivates
néhtustele iseloomulikke toonides, kasutab ka
varvusi. nédhtustele ja esemetele
e Katsetab virvide segamist. iseloomulikke varvusi.
Meisterdamine e Loikab paberist piirjoone jirgi|® Juhendamisel kasutab e Valib erinevate

meisterdamismaterjalide
vahel ja piiliab neid
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sisseldikeid.

e Kortsutab paberit, rebib
paberiribasid ja paberi
ribast tiikke.

e Voldib paberi pooleks.

e Katab liimiga kujundi ja
juhendamisel asetab selle
soovitud pinnale.

e Tdiendab joonistusi
paberist 16igatud
detailidega.

e Kaunistab (tdppide ja
joontega) etteantud
ruumilisi ja
tasapinnalisi esemeid.

e Laob Opetaja abiga 3—4
tuttavast geomeetrilisest
kujundist pilte (loomi,
maju jne).

e Voldib paberi neljaks
(juhendamisel voldib
lihtsamat looma)

e Kortsutab erineva paksusega
paberit.

e Rebib paberist tiikke kahe kée
koostd6l nii et koik servad on
rebitud.

e Rebib ribasid ja lihtsamaid
kujundeid.

e Voldib lihtsamaid objekte.

o [ dikab paberist piirjoone jargi
keerulisemaid kujundeid.

omavahel sobitada.

e Loikab iseseisvalt joone jargi
paberist erinevaid kujundeid.

e Rebib paberist kujundeid kahe
kée koostdol.

e Voldib ettenditamise jargi
etapiliselt kaasa tehes
lihtsamaid objekte.

e Loob tehniliselt ja teostuse
poolest lihtsaid meisterdusi.

e Kasutab jddkmaterjale.

e Teeb toid, milleks on vaja
16igata, liimida, toodelda voi
ithendada véiksemaid detaile.

Digisisu

e Tunneb &ra tuttavad
digiseadmed, kasutab neid
koos tdiskasvanuga.

e Pildistab voi filmib
taiskasvanu juhendamisel.

e Oskab kasutada digiseadmeid
iseseisvalt, tehes pilti, videot
vOi salvestades heli.

e Loob digitaalset sisu (nditeks
foto, heli, video).

e Kirjeldab tdiskasvanu
suunamisel oma kunstitéod
lithidalt ja nimetab
kujutatud objekte.

e Kaunistab eseme
taiskasvanu valitud
vahendite (nt Sabloon,

e Vaatleb ja jutustab
tdiskasvanu suunamisel
kunstitoost. Suhtub
kaaslaste to0desse
heasoovlikult.

e Kirjeldab oma t66
protsessi, selgitab valikuid
ning arutleb nii enda kui ka
teiste kunstit6ode iile,
suhtudes kaaslaste toddesse
heasoovlikult.

e Oskab esitleda oma
kunstitood. Vaatleb
kunstiteoseid ja oskab
vestelda, arutleda kaaslaste
toode iile.

e Koostab ise voi valib toost
lahtuvalt sobivad motiivid voi
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tempel vm) ja juhendamise
abil paigutades esemeid
spontaanselt.

e Teeb tdiskasvanu
juhendamisel kaaslasega
thist6od.

e Enamasti Iopetab alustatud
t00.

e Ridgib tdiskasvanu
suunamisel kunstitdost.

e Kaunistab tdiskasvanu
abiga rithmaruumi.

e Tdiskasvanu suunamisel
hoiab korrektselt lusikat,
pliiatsit.

e Kavandab ja
kaunistab eseme tiiskasvan
u suunamisel.

® Jagab toovahendeid
kaaslastega ja osaleb
ithises kunstitdos.

e Valib tdiskasvanu
suunamisel kaunistuse
tegemiseks vahendid ja
paigutab need rithmaruumi.

e Vaatleb kunstitoid ja
jutustab teosest tdiskasvanu
suunamisel.

e Kavandab, valib vahendid
ja kaunistab eseme
iseseisvalt.

e Teeb iseseisvalt tood
riihmas, jargides
kaaslastega iihises
kunstitoos kokkuleppeid.

e Enamasti teeb t06 10puni
voi pakub ise voimaluse
1dpetada t66 hiljem.

e Arutleb nii enda kui ka
teise kunstitoode tile,
suhtudes kaaslaste toodesse
heasoovlikult.

e Oskab iseseisvalt
kavandada ja valida
kunstivahendeid opi-ja
kasvukeskkonna
kujundamiseks.

vahendid eseme
kaunistamiseks.
o Oskab kavandada ja teostada
kaaslastega iihist kunstitood.
e Vaatleb kunstiteoseid ja oskab
vestelda.

e Kasutab kunsti 0pi- ja
kasvukeskkonna
kujundamisel.
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MUUSIKA

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgid on, et laps:

1.

A R

tdrkab huvi muusikamaailma vastu;

kogeb kollektiivse muusika tegemise rodme ja voimalusi;

kogeb erinevaid emotsioone 1dbi muusika ja muusikaliste tegevuste kaudu;

oskab muusikat kuulata;

oskab muusikaga liikuda ja tantsida;

tutvub elementaarsete pillidega ja oskab neid kasutada;

oskab kasutada oma hailt muusikaliste viljendusvahendite (riitm, helilaad, tempo, diinaamika,
tdmber) kaudu;

musitseerib ja esineb nii liksi kui ka grupis, véljendades ennast vabalt ja loovalt laulmise,
litkkumise, tantsimise ja pillimdngu kaudu;

areneb esinemisjulgus ja eneseviljendamise 14bi muusika.

Pohimotted

1.

Luua Iapsele voimalused tunda rd60mu laulmisest, litkumisest, muusika kuulamisest,
pilliméngust ja tihisest musitseerimisest.

Julgustada last kasutama oma kujutlusvdoimet musitseerimisel, muusikast vestlemisel ning
muusikalisel litkumisel, toetada last oma motete ja tunnete véljendamisel ldbi muusikalise

tegevuse.

. Luua lapsele vdimalused erinevate muusikaliste véljendusvormide ja périmusliku muusika

kogemiseks.

Tutvustada lapsele Eesti muusikalist parandit.

. Kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis-loomingulisi vdimeid, kultuurilis- sotsiaalset

aktiivsust ning vairtushinnanguid.
Muusika valdkonda 1dimitakse aktiivselt teiste Oppe- ja kasvatustegevuste valdkondadega,

tehakse koostddd rithmade meeskondadega.

Opisisu

1.
2.
3.

laulmine ja muusika kuulamine;
riitm ja muusikalis-riitmiline litkkumine;

pilliméng.
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Valdkond MUUSIKA eeldatavad oskused vanuseti

Alavaldkond

3-4 aastane

4-5 aastane

5-6 aastane

6-7 aastane

Laulmine ja muusika
kuulamine

e Huvitub laululistest
tegevustest (plaksutab, teeb
kaasa kokkulepitud
liigutusi), laulab
tidiskasvanuga kaasa
tiksikuid fraase ja laululdike.

e Tunneb rodmu kuulatavast
laulust voi muusikapalast ja
reageerib muusikale
emotsionaalselt (nt
plaksutab, kdigutab keha).

e Tunneb &ra ja imiteerib
looma- ja linnuhé&éli.

e Laulab peast lihtsamaid
opitud laule rithmaga samas
tempos.

e Viljendab emotsionaalselt
kuulatud muusikas tajutud
eristuvaid meeleolusid
liigutuste ja litkkumisega,
tunneb kuulmise jirgi dra
opitud laulu.

e Eristab kola jargi opitud
pille (nt kdlapulgad,
tamburiin, marakas).

e Laulab teistega koos ja
samas tempos Opitud
eakohaseid laule, kasutades
loomulikku haalt.

e Teab muusikalisi
pOhimdisteid: aeglane —
kiire, korge — madal, vali —
vaikne, rodmus — kurb ja
oskab nende kaudu kuulatud
muusikat iseloomustada.

e Eristab muusikat kuulates
enamlevinud pille (nt klaver,
viiul, f166t).

e (skab laulda eakohaseid
laule kaaslastega ja iiksi.

e Suudab laulu voi
muusikapala
tahelepanelikult kuulata
ning kuulatud muusikat
iseloomustada.

e Eristab dpitud pille timbri
ja kola jargi.

Riitm ja muusikalis-
riitmiline liikumine

e Liigub koos tdiskasvanuga,
reageerides muusika
eristuvatele vormiosadele
(jooks, kond, seisak).

e Sooritab lihtsaid
tantsuliigutusi (keerutus
kohapeal, poolkiikk, kand- ja
varvasastak, rohksamm,
liigutused iilakeha ja kétega)
tdiskasvanu ettenditamisel.

e Juhindub oma liitkumise
valikul muusika iseloomust
ja tdiskasvanu
ettenditamisest.

e Juhindub muusika
meeleolust ja riitmist ning
pliiab litkumisel nendega
arvestada.

e Tantsib, kasutades
eakohaseid tantsuelemente
(litkumised ringis, kolonnis,
paarilisega keerutamine),
osaleb lauluméngudes.

e Viljendab muusika meeleolu
litkumise kaudu.

e Arvestab litkumisel muusika
meetrumiga, muudab
litkumist muusikaosade ja
muusikaliste
viljendusvahendite
vaheldumise pohjal (tempo,
diinaamika, register).

e Esitab dpitud tantse,
kasutades eakohaseid
tantsuelemente (nt
hiipaksamm, liikumised
paarilisega).

e [miteerib ja katsetab loovaid
litkumisi, kasutades

o Oskab liikuda vastavalt
muusika riitmile ja
meeleolule.

e Oskab tantsida eakohaseid
tantse liksi ja koos
kaaslastega.

e Oskab viljendada ennast
loovalt muusikalis-riitmilise
litkumise kaudu, kasutades
litkumisel erinevaid
liigutusi, tantsusamme,
vahendeid.
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erinevaid vahendeid ja
arvestades muusika
meeleoluga.

Pillimang

e Mingib kehapillil (plaksud,
patsud) ja lihtsamatel pillidel
(nt marakas, riitmimuna,
kelluke) tdiskasvanuga
kaasa, eristades kiiret ja
aeglast riitmi.

e Mingib riitmipille (nt
kolapulgad, tamburiin,
kuljused) muusika
kuulamise, litkumise ja
laulmise saateks.

® Mingib Opitud pillidel
riitmisaateid lasteriimidele ja
-lauludele dige hoiu ja
manguvotetega,
ansambliméingus osaledes
alustab ja 1opetab koos
teistega, méngib nendega
ithes tempos.

e Oskab mingida eakohastel
pillidel opitud lauludele,
riimidele ja
instrumentaalpaladele
lihtsaid kaasminge iiksi ja
koos kaaslastega.
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LIIKUMINE

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid on, et laps

l.
2.
3.

tahab litkuda ja tunneb litkumisest rddmu, seda nii liksi kui ka grupis;
suudab pingutada sihipérase tegevuse nimel;

moistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;

4. jargib esmaseid hiigieeni- ja ohutusndudeid.

Pohimotted

1.

Luuakse vOimalused aktiivseks tegutsemiseks nii iiksi kui riihmas, et laps tunneks rodmu

igapdevasest litkumisest erinevates keskkondades ja tingimustes;

2. Rikastatakse tegevusvoimalusi erinevate arendavate litkumistegevustega;

3. Toetatakse lapse iild- ja peenmotoorika ning kehalise vOimekuse arengut ldbi erinevate
tegevuste ja litkumisviiside, tutvustatakse pohilitkumisi, erinevaid liikkumismidnge ja
spordialasid, tantsu ja riitmikat ning kéelisi tegevusi;

4. Last suunatakse kasutama tegevustes ja harjutustes molemat kitt, tipsust noudvates tegevuses
domineerivat kitt;

5. Toetatakse lapse litkumisoskuste ja kehaliste vdoimete arengut igapédevaste liikumist ndudvate
tegevuste (matkade, vaba aja mingude, jalutuskidikude jms) kaudu;

6. Téhelepanu pooratakse lapse riihile, koordinatsioonile, hiigieenile ja ohutusele liikkumisel.

Opisisu

1. Liikumisalased {ildteadmised - ohutus, terminoloogia, hiigieen, oskus kuulata korraldusi,
reeglitest kinnipidamine;

2. Pohiliikumised - tehniliselt digete litkumiste kujundamine, kehaliste voimete arendamine;

3. Litkumismingud - kiiruse, vastupidavuse arendamine; meeskonnat6d dppimine; opitud oskuste
ja teadmiste kinnistamine;

4. Erinevad spordialad - litkkumisoskuste arendamine;

5. Tants ja riitmika - riitmi ja koordinatsiooni arendamine.
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Valdkond LITIKUMINE eeldatavad oskused vanuseti

Alavaldkond 3-4 aastane 4-5 aastane 5-6 aastane 6-7 aastane
Liikumisteadmised e Suudab keskenduda tuttavale |® Suudab keskenduda ja e Suudab keskenduda e Suudab pingutada ja
ja huvipakkuvale kehalisele | sooritada uudseid kehalisi sihipérasele tegevusele ning | keskenduda sihipédrasele
tegevusele tdiskasvanu tegevusi tdiskasvanu seda 1opule viia. kehalisele tegevusele.
suunamisel. suunamisel. e Liikumistegevuses ja e Peab litkumisel ja
e Tunneb litkumisel ja e Tunneb ja osaliselt jargib mangimisel jargib ohutus- ja | mingimisel kinni tildistest
mingimisel mdoningaid litkkumisel ja mingimisel mingureegleid, suudab juba | ohutus- ja mingureeglitest,
ohutusreegleid, kuid vajab reegleid, kuid vajab veel teha arukamaid valikuid valib litkumiseks ja
taiskasvanu suunamist ja juhendamist ja tuge. minguks ja litkumiseks. méingimiseks sobivad paigad
positiivset eeskuju. e Sooritab harjutusi korralduse |® Sooritab harjutusi dpetaja ja vahendid.
e Sooritab harjutusi aktiivselt | ja sOnalise seletuse jirgi. sonalise seletuse jirgi ja
ja entusiastlikult. julgeb ka kaaslastele liigutusi
e Arvestab kaaslasega aktiivses ja harjutusi ette ndidata.
tegevuses. e Tunnustab oma edu ning
suudab leppida ebaeduga
voistlusméngudes.
e Teab ja kasutab mdisteid
opitud terminoloogia piires.
Pohiliikumised @ Sooritab pohiliitkumisi dpitud|e Sooritab pdhiliikumisi e Kasutab pohiliikumisi e Sooritab pohilitkumisi

harjutustes ja mangudes
(pohiliikumisoskused alles
arenevad ja kujunevad).

e Teeb tasakaalu, painduvust ja
kiirust arendavaid harjutusi ja
tegevusi.

e Suudab kondida liihikest
maad (nt 2-3m) kitsal rajal,
seista iihel jalal moned
sekundid.

sujuvalt aktiivses tegevuses
ja mingudes.

e Suudab sooritada tasakaalu,
painduvust ja osavust
arendavaid harjutusi ja
tegevusi.

e Ronib varbseinal vahelduva
sammuga ja tdidab
lisaiilesandeid.

e Suudab siilitada tasakaalu

e Sooritab harjutusi Opetaja

lithikest aega paigal olles

sihipdraselt aktiivses
tegevuses ja mingudes.

o Suudab tépsemalt juhtida
liigutusi ja kombineerida
erinevaid litkkumiselemente,
sooritada kestvamaid
tegevusi, painduvust,
tasakaalu, kiirust ja joudu
arendavaid harjutusi ning
tegevusi.

pingevabalt, nii et liigutused
on koordineeritud.

e Oskab sooritada osavust,
vastupidavust, painduvust,
tasakaalu, kiirust ja joudu
arendavaid harjutusi ning
tegevusi.

o Suudab siilitada tasakaalu
paigal olles ja litkumisel.
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sOnalise seletuse ja
ettenditamise jargi.

e Siilitab liikudes tasakaalu.

e Sooritab harjutusi eri
asenditest ja erinevate
vahenditega.

e Hoiab Opetaja abiga oma
kohta erinevates rivistustes:
kolonnis, ringis, rivis.

ning litkuda piiratud pinnal ja|
litkumise ajal hoida
kehaasendit (k.a
kelgutamisel, suusatamisel,
(tduke)rattaga sditmisel vm).

e Kasutab harjutusi tehes
mdlemat keha poolt.

e Kasutab viikevahendeid
aktiivses tegevuses.

e Suudab seista iihel jalal ja
oskab sooritada lihtsaid
tasakaaluasendeid; suudab
kondida kitsal rajal
enesekindlalt ja sujuvalt.

e Suudab hoida tasakaalu
vahendil liikudes (nt kelgul,
suuskadel, touke- voi
jalgrattal).

e Siilitab diinaamilistes
harjutustes tasakaalu.

® Oskab sooritada harjutusi
Opetaja seletuse jargi ja ise
harjutusi ette ndidata.

e Kasutab harjutusi tehes
molemat kétt korraga, tapsust]
ndudvates tegevuses kasutab
domineerivat kétt.

e Kasutab liikumisel erinevaid
vahendeid (pallid, lindid,
ritikud, rongad, suusad,
kelgud jne).

Liikumismangud

e Kasutab erinevaid vahendeid
(nt pallid, ritikud, rdngad,
suusad, kelgud jne) loovalt ja
katsetades, mitte veel
sihipdraselt.

® Mingib tdiskasvanu
juhendamisel, lihtsamaid
ménge, kus on litkumist ja
vihem kindlaid reegleid.

e Kasutab erinevaid vahendeid
(nt pallid, ratikud, rongad,
suusad, kelgud jne) juba
sihipdrasemalt (nt viskab
palli soovitud suunas, suudab
rongast keerutada).

e Rakendab sihipéraselt
sportlikke elemente (nt
viskamine, hiippamine,
jooksmine) méngus.

e Oskab kaotada
voistlusméngus, valitseb oma
emotsioone nii voidus kui
kaotuses.

e Pingutab riihma tegevustes
ithise eesmérgi nimel.

e Osaleb joukohastes
teatevoistlustes.

e Peab kinni kokkulepitud
mangureeglites.

e Kasutab vahendeid
iseseisvalt, mitmekesisemalt
ja loovalt (nt suudab visata
palli sihtmérki, veeretada ja
keerutada rongast, kelgutada
turvaliselt).

e Mingib ménge, kus on
rohkem reegleid ja koostood
(nt litkumis- ja sportlike
elementidega méngud
meeskondades) ja peab kinni
kokkulepitud
mangureeglitest.

e Oskab mingida erinevaid
litkumis- ja sportlike
elementidega ménge ja peab
kinni kokkulepitud
méngureeglitest.

e Osaleb kombineeritud
teateméngudes.

e Sooritab painduvust, kiirust,
vastupidavust, joudu ja
osavust arendavaid harjutusi.
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Erinevad spordialad

e Nimetab tdiskasvanu
suunamisel moningaid
igapdevaseid litkumisi (nt
jooksmine, hiippamine,
ronimine), eriti neid, mida ise
sageli teeb.

e Oskab kelku vedada ja
tougata.

e Nimetab erinevaid
igapédevaseid litkumisi (nt
rattasoit, jooksmine,
tantsimine) ja lihtsamaid
spordialasid, mida on ndinud
voi ise teinud (nt jalgpall,
tantsimine vim).

e Veab iiksi voi mitmekesi
kelgul kaaslast.

e Kelgutab maéest alla, tdites
erinevaid llesandeid.

e Nimetab erinevaid
igapédevaseid
litkumisvdimalusi (nt
jalgrattaga sditmine,
kelgutamine vm) ja mitmeid
spordialasid nimepidi, eriti
neid, mida on ise proovinud
vO1 mida peres harrastatakse.

e Laskub méest kahekesi
kelgul

e Suudab sdita tdukerattaga ja
kaherattalise rattaga.

e Oskab nimetada erinevaid
igapédevaseid
litkumisvdimalusi ja
spordialasid.

Tants ja riitmika

o Teeb lihtsaid liigutusi
muusika jargi.

e Reageerib lihtsatele
riitmidele ja litkumisjuhistele
(nt muusika jérgi litkuma
jadda voi litkkuda
aeglasemalt/kiiremini).

e Teeb lihtsaid riitmilisi
litkumisi (nt
plaks-plaks-hiipe).

e Jiljendab litkumisega
erinevaid riitme, lihtsa
muusika voi plaksutuse saatell
(nt kdnnib iihtlases tempos,
kui kuuleb plaksutust) ja
muudab litkumisviisi

e Tunneb ja jérgib lihtsat riitmi
(nt korduvad mustrid,
tempovahetus), kasutab
lihtsaid tantsusamme tiksi ja
riihmas tantsides.

e Liigub muusika jargi
iseseisvalt ja vabalt.

ritmimuutusel.

e Oskab sooritada koos
kaaslasega riitmiliikumisi.

e Oskab liikuda vastavalt
riitmile tihtlase ja vahelduva
tempoga.
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DIGIPADEVUS

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

1. tunneb rd0mu loovast eneseviljendusest;

oskab teha koostddd teistega;

kasutab loogilist motlemist;

oskab lahendada lihtsamaid probleemiilesandeid;

kasutab digivahendeid sihipéraselt ja ohutult;

S

oskab algtasemel programmeerida.

Pohimétted
Digipddevuse saavutamine toimub ldbivalt 16imitult kdigi dppevaldkondade oskustega ning
praktilised tegevused on integreeritud Oppetegevuse projektidesse, iiritustesse,

oppekdikudesse jms. DigiCompEdu ?

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
1. on lapsel voimalus saada elamusi, tunda rddmu ning viljendada oma ndgemust;
2. ergutatakse lapse kujutlus- ja algatusviimet;

3. mitmekesistatakse nii grupi kui individuaalset t66d.

Opisisu

1. info- ja andmekirjaoskus;

2. suhtlus ja koost6o digikeskkonnas;
3. digisisu loomine;

4. digiturvalisus;

5. probleemilahendus digikeskkonnas.
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Valdkond DIGIPADEVUSED eeldatavad oskused vanuseti

e Suudab teha pildi tdiskasvanu
abiga.

® Tunneb seadme mentiiiid ja
kaustu.

e Oskab salvestada pilti voi
videot koos juhendiga.

o Oskab leida ja avada enda
tehtud faili.

Alavaldkond 3 aastane 4 aastane S aastane 6-7 aastane
Info otsimine ja e Tunneb seadme pohinuppe. |® Oskab téita lihtsat juhist e Oskab kasutada otsingut ja  |e Teab, mida tahab otsida.
haldamine (nt”otsi pilt loomast™). leida lihtsat infot. e Oskab kasutada otsingut ja

valida sobivaid sonu.

e Leiab ja vaatab vajalikku
info.

e Motleb, kas info on dige.

o Teab, et koik internetis ei ole
paris.

e Oskab salvestada pilte,
videoid ja faile.

e Hoiab oma asjad digiseadmes
korras.

Suhtlus ja koostoo
digikeskkonnas

e Oskab suhelda digiseadme
abil.

e Jagab lihtsamaid
digivahendeid koos
kaaslasega.

e Tunneb, et tema tegevus
seadmega mojutab tulemusi.

o Oskab suhelda digiseadme
abil ja jargib reegleid.

e Teab oma ldhedase
telefoninumbrit.

e Teab, et voOrastega internetis
ei suhelda.

e Teab, mida ja kellega tohib
jagada.

® Oskab teha koost6dd ja
jagada seadet.

e Kditub internetis viisakalt

e Teab, et minu tegevus jdtab
jalje.

Digisisu loomine

e Oskab joonistada voi teha heli
lihtsal viisil.

e Oskab teha pilte, videoid, heli
ja joonistada.

e Oskab teha pilte, videoid ja
heli.
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e Oskab kustutada voi muuta
oma joonistust.

e Oskab teha samm-sammult
juhendatud tegevust.

o Oskab joonistada ja teha
lihtsat animatsiooni.

e Oskab muuta oma tehtud toid.

e Teab, et mina olen oma t60
autor.

e Jirgida juhiseid ja kasutab

lihtsat robootikat.
Digiturvalisus e Tunneb, mis on lubatud ja mis|e Kasutab seadmeid hoolikalt ja|e Kasutab digiseadmeid
mitte. teab ohte. hoolikalt.

e Tunneb, mis on ohtlik voi e Teab, et tundmatuid asju/dppe
vooras. ei tohi alla laadida ega avada.

o Kiisib luba enne kui kedagi  [e Teab, et oma isiklikku infot ei
pildistab voi filmib. jaga.

e Teab, et teiste kohta ei tohi [ Kiisib abi, kui midagi on
infot jagada. arusaamatu voi héiriv.

e Teab, et ekraaniaeg peab
olema piiratud.

e Hoiab head kehahoiakut ja
teeb pause.

o Teab, et seadmed kasutavad
elektrit ja neid ei visata
tavapriigisse.

Probleemilahendus e Oskab jargida juhiseid ja e [ahendab lihtsaid torkeid ja |® Oskab avada ja sulgeda édppe.
digikeskkonnas kasutada lihtsat seadet. valib sobivaid seadmeid. e Oskab kasutada ja sisse/vilja

e Tunneb, millist seadet
kasutada.

o Oskab kasutada pilti, heli ja
joonistust.

o Oskab o6elda, kas saab
hakkama voi vajab abi.

lillitada seadmeid.

e Teab, et seadmeid peab
laadima.

o Oskab valida sobiva seadme
tilesande jaoks.

e Oskab kasutada
digivahendeid oma ideede
nditamiseks.
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o Oskab oelda, kas saan
hakkama voi vajan abi.
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13. OPPEKAVA KOOSTAMISE POHIMOTTED,
ARENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD

Oppekava maiste

1. Lohkva Lasteaia dppekava (edaspidi Oppekava) on lasteasutuse Oppe- ja kasvatustegevuse
alusdokument. Lasteasutus koostab oma dppekava Alushariduse riikliku 6ppekava alusel.

2. Lasteasutuse Oppekava koostamisest ja arendamisest votavad osa lasteasutuse pedagoogiline
personal, tugispetsialistid kaasates lapsevanemaid.

3. Lasteasutuse Oppekava kinnitab lasteasutuse direktor pedagoogilise ndukogu ettepanekul,

kuulates dra hoolekogu arvamuse.

Oppekava arendamise ja tiiendamise kord
1. Oppekava arendamine:

1) oppekava uuendamine ja tdiendamine on pidev protsess, milles osalevad kogu lasteaia
pedagoogiline personal;

2) oppekava arendamise aluseks on pedagoogilise personali ettepanekud, mis arutatakse lébi ja
voetakse vastu lasteaia pedagoogilise ndukogu koosolekul.

2. Oppekava uuendamise ja tiiendamise pdhimdtted:

1) dppekavas muudatuste ldbiviimine on seotud sisehindamise tulemuste analiilisiga ja
parendustegevusega;

2) oppekava muudatusettepanekuid voivad esitada kdik lasteaia todtajad, lapsevanemad ja lasteaia
pidaja;

3) Ooppekavas muudatuste tegemise vajadus tostatatakse jooksva dppeaasta pedagoogilise ndukogu
koosolekul ja/voi hoolekogu jooksva dppeaasta koosolekul;

4) muudatusettepanekud antakse pedagoogilise ndukogu koosolekule kooskdlastamiseks;

5) dppekava muudatus fikseeritakse dppendukogu koosoleku protokollilise otsusena;

6) pedagoogilise ndukogu koosoleku kooskdlastuse tulemusel kinnitab direktor Oppekava

muudatused.
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LISA
Lapse arengu hindamise kokkuvatlik tabel Léibi Oppeaasta
AEG TEGEVUS SISU JA EESMARK DOKUMENT
September | Lapse vaatlus Esmased tdhelepanekud Eliis - lapse isiklik lahter
lapse tildoskuste ja
arengutaseme kohta Riithma dppeaasta
tegevuskava koostamine
Oktoober | Arengu esmane kirjeldus/ Lapse esmase arengu LAT - kronoloogia Google
Arengu hindamine ja kokkuvdte, individuaalsete | Workplaces
individuaalne kavandamine | eesmérkide seadmine/
Hindamine vastavalt Eliis - IAK, KTK,
Koolieelikutel kontrollitud | iildoskustele ja individuaalse arengu
joonistamise vaatlus valdkondadele tooplaan projektiplaanides
Koolieelikud - kontrollitud
joonistamise vaatluse
tulemus
November | Pere-/arenguvestlus Tagasiside vanema(te)le Arenguvestluste
vanema(te)ga (uued lapse arengust ja protokollid/memod
lapsevanemad ja vajadustest
koolieelikute vanemad)
Veebruar | Arenguhindamismangu Hindamine vastavalt Google Workplace (G W) -
stsenaarium iildoskustele ja méangude stsenaariumid
valdkondadele ning mingu
eesmirkide seadmine
Mirts Lapse arengu (kuni Lapse arengu kirjalik Eliis - lapse arengu kirjalik
6-aastased lapsed) ja kokkuvote, soovitused kokkuvote (kuni 6-aastased
koolivalmiduse hindamine lapsed)
(6-7-aastastel lastel)
Aprill Arenguvestlus vanema(te)ga | Tagasiside vanema(te)le Eliis - arenguvestluse
(kuni 6-aastased lapsed) lapse arengust ja vajadustest | protokoll;
koolivalmiduskaart
(6-7-aastased lapsed)
Mai Vajadusel arenguvestlused Tagasiside vanema(te)le Eliis - koolivalmiduskaardi
koolieelikute vanematega lapse arengust ja vajadustest | kinnitamine
Juuni Uldkokkuvdte ja edasiside Riithma koondanaliiiis ja Riithma dppeaasta

jérgmiseks dppeaastaks

eesmairgid uueks
Oppeaastaks

kokkuvate
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